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HERZ-JESU-KAPELLE in Memoriam Dr. Leonhard Hochenegg

„Um heilende Gedanken zu entwickeln, ist es notwendig einen Platz der Ruhe aufzusuchen, 
an dem man nicht gestört werden kann.“

Zitat aus dem Buch „das Wunder der Heilung“ Dr. Leonhard Hochenegg

Dr. Leonhard Hochenegg sehnte sich schon zu seinen Lebzeiten nach einem besonderen Ort 
der Ruhe, der Besinnung und des Gebets. Dank zahlreicher Spenden und vieler Helfer konnte 
Ende 2015 mit dem Bau einer Kapelle begonnen werden. Namhafte Künstler und Handwer-
ker aus Tirol haben daran mitgewirkt. Am Samstag, den 4. Juni 2016, am Tag vor dem Tiroler 
Herz-Jesu-Fest konnte die Herz-Jesu-Kapelle feierlich eingeweiht werden. Die Kapelle steht 
in Gnadenwald am Tiroler Jakobsweg zwischen der Klosterkirche St. Martin und der Pfarr-
kirche St. Michael. Da sie am Waldrand steht, ist sie von der Landstraße aus gut zu sehen und 
auch leicht zu erreichen, entweder zu Fuß auf dem landschaftlich schönen Jakobsweg oder 
mit dem Auto (Parkmöglichkeit unterhalb der Kapelle an der Straße). Man kann sich auch 
bequem mit dem Taxi zur Kapelle fahren lassen.

Für die Instandhaltung der Herz-Jesu-Kapelle und einen geplanten Brunnen sind Spenden 
weiterhin herzlich willkommen. Von Herzen Vergelt’s Gott!

Konto Kapelle: IBAN: AT71 3636 2000 3035 1381, BIC: RZTIAT22362
Kontaktperson: Angela Schmidt, E-Mail: schmidt-weisenheim@t-online.de
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DR. LEONHARD HOCHENEGG HANS LEONHARD HOCHENEGG

Dr. med. Leonhard Hochenegg (24.01.1942 – 25.02.2009) 

1942 in Innsbruck geboren
1967 Abschluss Medizinstudium
 Assistenzarzt in der Schweiz / Pharmakologie
1976 Facharzt für Psychiatrie und Neurologie
 Oberarzt an der Innsbrucker Universitätsklinik
1980	 Praxiseröffnung	in	der	Eugenstraße1,	6060	Hall	in	Tirol
1999 seine Söhne lernen an seiner Seite die Energetik anzuwenden
2000 Leitung der Haller Kräuterecke, Fatima Hochenegg jun.
2004 Geschäftsführung Anna Hochenegg

Dr. Leonhard Hochenegg half, wo kein anderer Arzt mehr an Heilung glaubte. Deshalb sagte 
man ihm auch Wunder nach. Er wusste, dass in jedem Menschen verborgene Selbstheilungs-
kräfte	schlummern,	die	geweckt	werden	können.	Heilpflanzen	in	Kombination	mit	unseren	
heilenergetischen Behandlungen, können solche Kräfte freisetzen.

Durch die Heirat mit seiner Frau Fatima, deren Vater ein Heiler auf den Philippinen war, kam 
er in Kontakt mit der asiatischen Heilkunde. Dr. Hochenegg verband sein pharmakologisches 
Wissen mit den Erfahrungsberichten seines Schwiegervaters. Er entwickelte hochwirksame 
Naturheilmittel, die in Form von Kapseln, Tropfen, Tinkturen, Salben, Elixieren und Tees 
vorliegen. Es ist eben die Mischung, welche die besondere Wirkung ausmacht, sagte er. Eine 
Pflanze	aus	den	Tropen	hat	beispielsweise	einen	anderen	Nährboden	und	genießt	eine	ande-
re	Sonneneinstrahlung	als	eine	Pflanze,	die	in	unseren	Breiten	aufwächst	-	führt	man	beide	
Pflanzen	zusammen,	so	erhält	man	eine	ideale	Antwort	auf	physische	oder	psychische	Man-
gelzustände und Disharmonien.

So schrieb er auch eine ganze Reihe von Abhandlungen über den Zusammenhang zwischen 
Seele	und	Krankheit.	Gerade	weil	seiner	Ansicht	nach,	nicht	selten	das	seelische	Befinden	als	
tiefere Ursache einer Krankheit anzusehen ist, bevorzugte Dr. Hochenegg in diesen Fällen das 
Heilmittel „Wort“ in Verbindung mit Heilmitteln aus der Natur. Geistiges Heilen bedeutet, nega-
tive Gedanken zu verjagen, positive Gedanken entstehen zu lassen und an Heilung zu glauben.

Wir, seine Nachkommen, seine Familie, seine engsten Freunde und Mitarbeiter sehen uns 
dazu berufen, sein Wirken, sein Wissen für ein gesünderes und besseres Leben, für mehr 
positives	Streben	und	Energie,	für	Glauben,	Hoffnung	und	Zuversicht	weiterzuführen,	wei-
terzuleben und weiterzugeben.

Dr. Leonhard Hochenegg

4 HANS LEONHARD HOCHENEGG

Hans	wurde	1980	in	Innsbruck	geboren.	Früh	fing	er	schon	an,	sich	für	die	Arbeit	seines	
Vaters zu interessieren. Seine Jugendzeit war geprägt durch Wanderungen in der Natur und 
mit	dem	Sammeln	von	Heilkräutern	und	Pflanzen.			

Im Jahre 1998 begann er an der Seite seiner Schwestern Fatima und Anna im Betrieb der 
Haller Kräuterecke mitzuarbeiten. Damals half er bei der Ausarbeitung und Zusammenstel-
lung von Heilkräutermischungen. Im Jahre 2000 begann er schließlich an der Seite seines 
Vaters gemeinsam mit seinen Brüdern Franz Josef und Dominik heilenergetische Behand-
lungen durchzuführen. Er startete 2001 das Studium der Pharmazie an der Leopold Fran-
zens Universität. Im Familienunternehmen arbeitete Hans Hochenegg besonders an der 
Seite von Professor Arno Haussen bei der Ausarbeitung und Ausführung der Rezepte für 
Tinkturen, Sirupen und Toniken. 

Seit dem Tod seines Vaters konzentrierte er sich verstärkt auf die heilenergetische Behand-
lung. Seit 2015 begleitet ihn das Studium der Philosophie während der Arbeit mit den Men-
schen	und	hilft	ihm	bei	der	Lösungsfindung.

Hans Hochenegg unterstützt den Selbstheilungsprozess durch die heilenergetischen Kräfte 
seiner	Hände.	Gemeinsam	werden	Schwachpunkte	und	Energiedefizite	ergründet.	Er	hilft	die	
Verbindung zum Unterbewusstsein aufzunehmen, in dem Kraft, Energie und ein Heilungs-
potential verborgen liegen.
  
 „Jede Krankheit, Störung oder Beschwerde, lässt sich mithilfe der Natur behandeln“

Zitat Hans Leonhard Hochenegg

Hans Leonhard Hochenegg (23.01.1980) 

1980 in Innsbruck geboren

1998 Herbalist im Betrieb der Haller Kräuterecke

2000 Heilenergetische Behandlungen an der Seite seines Vaters

2001 Studium der Pharmazie

2014 Tätigkeiten als Co-Trainer in Selbstverteidigungskursen

 u.a. Blindenschule

2015 Studium der Philosophie
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UNSERE BEHANDLUNGSMETHODE

Wir	kombinieren	heimische,	traditionelle	Heilpflanzen	mit	pflanzlichen	Naturmitteln	aus	Süd-
amerika und Asien und verarbeiten das weitergegebene Wissen unseres Vaters zu Tee- Mischun-
gen, Einreibungen, Salben und Tinkturen zum Wohle des Menschen. Die jahrelange Zusam-
menarbeit	an	der	Seite	von	Dr.	Leonhard	Hochenegg	hat	uns	Mittel	und	Wege	eröffnet,	sein	
Behandlungskonzept zu übernehmen und weiterzugeben.

Mit einer zunehmenden Anspannung des täglichen Lebens und mit einer fortschreitenden 
Stressbelastung sowie der allgegenwärtigen Erwartungsängste steigt das Verlangen nach Ent-
spannung, Selbstbeherrschung und Entfaltung. 

Positive	Gedanken	schaffen	Ordnung	und	innere	Ruhe	im	Körper.	Dadurch	können	Glücks-
gefühle und ein Zustand der Harmonie erreicht werden. Alle wollen glücklich leben, doch die 
Wenigsten wissen, wie solch ein Zustand der inneren Ruhe, Harmonie und geistigen Entspan-
nung erreicht werden kann.

Wer die Heilkraft der Energieübertragung am eigenen Leib erfahren hat, will diese Art der geis- 
tigen Entspannung nicht mehr missen. Die Heilung ist umso vollkommener, je positiver die 
Existenz einer geistigen Heilkraft akzeptiert wird. Durch jede Krankheit ergeben sich andere 
Denkmodelle, um die Gesundheit wieder zu erlangen. 

Herr Dr. Gerhard Mayr und Frau Dr. Christa Duschek haben viele Jahre an der Seite Dr. 
Hocheneggs gearbeitet und stehen uns mit ihrer wertvollen Erfahrung zur Seite.

Bei ernsthaften Beschwerden oder chronischen Krankheiten empfehlen wir Ihnen einen 
Aufenthalt von mindestens 7 bis 14 Tagen, zusätzlich ist eine regelmäßige Einnahme un-
serer Kräutermischungen wichtig für ein optimales Ergebnis. 

Für eine Unterkunft in unserer Nähe: Tourismusbüro +43 5223 455 44-0. Bei Interesse kon-
taktieren	Sie	uns	telefonisch	T	+43	5223	53405	oder	per	email	office@hochenegg.com.	Für	
einen Termin erbitten wir eine telefonische Vereinbarung. Termine können auch für Samstage, 
Sonn- und Feiertage vereinbart werden.

Preise: Erstgespräch € 54,-. Jede weitere Sitzung € 40,-.

Für Anfragen zur heilenergetischen Behandlung bei Hans Hochenegg: 
0043 677 624 888 33

Unsere Bürozeiten: Mo - Do 8 - 17 Uhr, Fr 8 - 13 Uhr

Man	sollte	sich	bewusst	werden,	dass	unsere	Ernährung	alles	beeinflusst,	was	im	Körper	ge-
schieht	und	an	Struktur	vorhanden	ist.	Keine	einzige	Zelle	bleibt	von	diesem	Einfluss	ausge-
schlossen. Jedes Kranksein erfordert als Basis der Behandlung, die Ernährung optimal auf die 
Bedürfnisse	des	Organismus	einzustellen.	Damit	können	die	unspezifischen	Grundfunktionen	
und	Regulationen	 im	Organismus	beeinflusst,	 stabilisiert	oder	 in	Normalfunktion	gebracht	
werden.

Cornelia Geuenich aus dem Buch Gesunde Ernährung von Dr. Leonhard Hochenegg

SO BLEIBE ICH GESUND

• Bei tierischen Produkten auf die Qualität und Menge achten
 (in akuten Krankheitsfällen sollte man auf tierische Produkte verzichten)
• Kohlenhydrate stark reduzieren
• Weizenmehl und Weizenprodukte komplett weg lassen
• industriell verarbeitete Fertigprodukte aus dem Speiseplan streichen 
• Auf weißen Zucker verzichten
• Fastentage einlegen
• Tägliche Bewegung an der frischen Luft

Wer	diese	Punkte	beherzigt	und	möglichst	frische	Lebensmittel	mit	hoher	Nährstoffdichte	zu	
sich nimmt, schenkt seinem Körper mehr Lebensjahre und versorgt ihn mit wichtigen Amino-
säuren,	Vitaminen,	Mineralstoffen	und	Spurenelementen.	
Eine Ernährung mit  tierischen Lebensmitteln, Weißmehlerzeugnissen, Sojaprodukten, Zu-
cker,	Kaffee,	Softdrinks	und	Alkohol	übersäuert	unseren	Körper.	Zu	den	stark	basenbildenden	
Nahrungsmitteln	zählen	sämtliche	Gemüsesorten,	Kartoffeln,	Früchte	und	Kräutertees.	Mine-
ralstoffe	wie	Kalium,	Magnesium	und	Kalzium	können	darüber	hinaus	Säuren	binden,	was	
dazu beiträgt, den PH-Wert zu neutralisieren.
Der Nobelpreisträger der Medizin Otto Warburg sagte einmal: „Keine Krankheit kann in 
einem basischen Milieu existieren.“ 

Jeder kann für seine Gesundheit etwas tun! Durch kleinere Nahrungsmengen und Umstel-
lungen im Speiseplan lässt sich schon viel erreichen und die Lebensspanne verlängern, denn 
Lebensmittel wirken meist besser als modernste Arzneien. 

Dr. Leonhard Hochenegg

ERNÄHRUNG
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ABNEHMEN MIT ASPARAGUS FORTE
Asparagus, Tabebuia, Rhodiola tibetica, Withania indica

Asparagus	gilt	als	eine	heilungsunterstützende	Pflanze	mit	diuretischer	und	
entgiftender Wirkung zur Gewichtsreduktion. Gemeinsam mit Tabebuia, 
Rhodiola und Withania hilft diese Komposition den Körper zu entgiften 
und zu stärken.

A-KRÄUTER FÜR DIE NERVEN
Tabebuia impetiginosa, Mucuna indica, Zingiber, Withania, Terra silicea

Dieses Nahrungsergänzungsmittel wurde von Dr. Hochenegg zur Ent-
krampfung und zur Durchblutung des Gehirns konzipiert. Die einzelnen 
Bestandteile dieser Mischung ergänzen sich gut und haben nervenberuhi-
gende Eigenschaften.

€ 28,-

€ 28,-

ABNEHMEN MIT GARCINIA 
Garcinia, Coriandrum, Harpagophytum, Terra silicea

Die	Pflanze	Garcinia		dient	schon	seit	Jahrhunderten	als	Hilfsmittel	zum	
Abnehmen. Sie dämpft das Hungergefühl und vermindert nachweislich 
die Fettproduktion in der Leber. Die Mahlzeiten schmecken weiterhin, 
man ist schlicht und einfach schneller satt. Garcinia wirkt optimal, wenn 
man sie zwischen den Mahlzeiten nimmt- und die nützlichen Wirkungen 
verdeutlichen sich.

€ 23,-

ABNEHMEN MIT KORIANDER
Coriandrum, Harpagophytum, Terra silicea 

Dieses Nahrungsergänzungsmittel dient zur Unterstützung des Abnehm-
prozesses und zur Reduktion der Körpergifte indem einzelne Bestandteile 
den	Körper	von	Schlackenstoffen	und	Giftstoffen	aus	dem	Gewebe	befrei-
en. Zudem stärkt Terra Silicea das Gewebe.

€ 23,-

PRODUKTHINWEIS

Grundsätzlich raten wir unseren Kunden unsere Präparate mindestens 3 Monate lang einzu-
nehmen. Bei chronischen Erkrankungen ist eine längere Einnahme empfehlenswert.

Bei unseren Einnahmeempfehlungen handelt es sich um Richtwerte. Diese können vari-
ieren und abhängen von: Alter, Gewicht, Geschlecht, Größe, Stress, körperliche Aktivität, 
Allgemeinbefinden.

Bitte beachten Sie: Unsere Nahrungsergänzungsmittel ersetzen nicht die Medikation Ihres 
Arztes. Sie können aber die Behandlung Ihres Artzes erfolgreich unterstützen.

Einnahmeempfehlung für Kapseln (1 Dose enthält 50 Kapseln):
Die Kapseln sollten 1h vor oder 1h nach dem Essen eingenommen werden.
Die Anfangsdosis sollte hoch sein und langsam reduziert werden. Falls in den ersten 3-6 
Wochen keine Besserung eintritt, empfehlen wir eine Umstellung der Präparate.

1.-3. Woche 3x1 Kapsel, 4.-6. Woche 2x1 Kapsel, ab 7. Woche 1x1 Kapsel.
In akuten Phasen empfehlen wir die Einnahme der Kapseln auf 3x2 bzw. auf 3x3 zu erhöhen.

Einnahmeempfehlung für Sirupe und Tonica:
3	x	täglich	1	Esslöffel	vor	dem	Essen,	falls	nicht	anders	verordnet.	Der	Inhalt	der	Flaschen	
beträgt 250 ml für die kleine Flasche und 500 ml für die große.

Einnahmeempfehlung für Tinkturen:
Kleinkinder 3x täglich 1 Tropfen, Kinder 3x täglich 3 Tropfen, Erwachsene 3x täglich 6-10 
Tropfen. Der Inhalt der Flaschen beträgt jeweils 30 ml.

Einnahmeempfehlung für Tee-Mischungen:
Grundsätzlich	empfehlen	wir	1	gestrichenen	Teelöffel	auf	eine	große	Tasse	(250	ml).
5-10	Minuten	ziehen	lassen.	3-4	Tassen	täglich.	Es	empfiehlt	sich	gleich	eine	große	Tee-
kanne vorzubereiten und tagsüber verteilt zu trinken. Bitte alle Tees ungezuckert trinken.

In	unserem	Teesortiment	finden	Sie	zu	 jeglichen	Beschwerden	mehrere	unterschiedliche	
Mischungen, um Ihnen eine gute Abwechslung, über einen längeren Zeitraum zu ermögli-
chen. Unsere Teemischungen sind in 100 g Teesäcken abgepackt.

Unsere Kapseln* sind laktosefrei, glutenfrei, vegan und frei von Füll- und Farbstoffen.
* ausgenommen Nachtkerze- und Fischölkapseln
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ANGSTFREI KRÄUTER KAPSELN
Bacopa indica, Apium graveolens, Centella asiatica, Zingiber

Unsere Angstfrei-Komposition reduziert Angstgefühle und die mentale 
Müdigkeit wird verringert. Die Serotoninwerte werden erhöht. Insgesamt 
ermöglicht die Einnahme dieser Kapseln eine bessere Gehirnfunktion.

€ 28,-

ANTISTRESS KRÄUTERKAPSELN
Piper longum, Uncaria, Withania somnifera, Terra silicea

Spannung und Entspannung sollten sich in der Waage halten. Doch nicht 
immer	findet	man	Zeit	für	sich.	Dr.	Hochenegg	hat	hierfür	spezielle	Pflan-
zen zusammengeführt, um dem Körper die Entspannung zu erleichtern.

€ 28,-

AR KRÄUTER FÜR DIE GELENKE I
Boswellia, Artiglio, Salix, Terra silicea, Uncaria tomentosa, Aloe vera

Die Gelenksnahrung mit Boswellia eignet sich bei chronischen Entzün-
dungen in den Gelenken. Boswellia besitzt natürliche, entzündungshem-
mende	Wirkstoffe	und	hat	sich	bei	Gelenksbeschwerden	bestens	bewährt.

€ 28,-

AR KRÄUTER FÜR DIE GELENKE II
Urtica, Boswellia, Salix, Artiglio, Uncaria tomentosa, Terra silicea, Aloe vera

Die	 Gelenksnahrung	 mit	 Urtica	 als	 Kardinalpflanze	 hilft	 bei	 Gelenksent-
zündungen und den damit verbundenen Schmerzen und Veränderungen der 
Gelenke. Urtica verhindert die Bildung und Freisetzung von Gewebssubstan-
zen, die Gelenkentzündungen auslösen oder verschlimmern können. Urtica 
blockiert das Fortschreiten der Erkrankung, weil es die Anbindung knorpel- 
abbauender Enzyme an den Gelenkknorpeln stoppt.

€ 28,-

AR KRÄUTER FÜR DIE GELENKE III
Boswellia, Harpagophytum, Salix, Uncaria tomentosa, Terra silicea, 
Matricaria

Die Gelenksnahrung nach Dr. Hocheneggs Rezept, welche die Gelenkig-
keit und Beweglichkeit der Gelenke und Wirbel fördert. Harpagophytum 
wirkt entzündungshemmend und unterdrückt den Abbau der Knorpelsub-
stanz in den Gelenken. Unsere Kapseln erhöhen auf Dauer die Gelenkig-
keit.

AR KRÄUTER FÜR DIE GELENKE FORTE
Boswellia, Salix, Terra silicea

Unsere Gelenksnahrung nach Dr. Hochenegg wirkt entzündungshemmend 
und schmerzlindernd.

Wirksame Substanzen des Boswellia-Harzes, die für die entzündungs-
hemmenden Eigenschaften verantwortlich sind, sind vor allem pentazy-
klische Triterpene und ätherische antibakterielle Öle.

AR KRÄUTER FÜR DIE GELENKE IV
Boswellia, Salix, Artiglio, Uncaria tomentosa, Terra silicea, Aloe vera

Diese Kapselkomposition ist eine ideale Nahrungsergänzung zur Stärkung 
der Gelenke. Sie beinhaltet als Hauptkomponente das Boswelliaharz, 
welches		bei	chronischen		Entzündungen	effizient	wirkt.	Salix	und	Artiglio	
wirken entzündungshemmend und schmerzlindernd. Uncaria tomentosa 
wirkt antiviral, antibakteriell und antirheumatisch.

€ 28,-

€ 28,-

€ 28,-

ALGINA CORREA
Algina correa anatolica, Fucus vesiculosus, Mineral Tonerde

Algina correa anatolica und Fucus Vesiculosus sind eine Algenart. Sie enthält 
größere	Mengen	an	Jod	sowie	andere	Mineralstoffe	und	Spurenelemente.	Jod	
wird von der Schilddrüse benötigt um Hormone zu produzieren. Algina correa 
anatolica hat sich bei Beschwerden mit der Schilddrüse (Unterfunktion), Fett-
sucht, Übergewicht, Arterienverkalkung und Verdauungsstörungen sowie zur 
Blutreinigung gut bewährt, da sie eine regulierende Fähigkeit besitzt.

€ 28,-
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AS KRÄUTER FÜR DIE ATMUNG I
Adhatoda, Terra silicea

Wesentlicher Bestandteil unserer AS Kräuterkapseln ist die asiatische 
Pflanze	Adhatoda.	Adhatoda	 ist	 das	 erste	 natürliche	 Heilmittel	 unserer	
Wahl,	wenn	es	um	Erkrankungen	der	Atemwege	geht.	Diese	Pflanze	be-
freit die Lunge von Giften und hat gleichzeitig eine entspannende und 
entkrampfende Wirkung auf die Bronchien.

€ 28,-

€ 23,-

AR KRÄUTER FÜR DIE GELENKE SUPER
Unsere Kombination aus Boswellia, Rhodiola, Condroitin, Perna Canali-
cus, Sulfur, Harpagophytum ist unsere Antwort bei Gelenksbeschwerden. 
Rhodiola	hat	 einen	außergewöhnlich	 starken	Einfluss	 auf	die	körperliche	
Leistungskraft. Chondroitinsulfat ist eine Zuckerverbindung, die die Flüs-
sigkeit in den Knorpeln bindet und dafür sorgt, dass die Gelenke bei Bean-
spruchung ausreichend „abgefedert“ werden. Canalicus ist eine Muschelart, 
die die Fähigkeit hat, die Gelenkschmiere aufzubauen. Harpagophytum be-
sitzt entzündungshemmende und schmerzlindernde Eigenschaften.

AUGEN KRÄUTER I NEU
Vaccinum myrtillus, Terminalia indica, Eclipta cebuana

Diese Kapseln dienen, ergänzend zur Ernährung, zur optimalen Versorgung 
der Augen. Sie steigern die Sehkraft und regenerieren die Netzhaut. Unse-
re	Augenkapseln	enthalten	Spurenelemente,	Mineralstoffe	und	pflanzliche	
Bestandteile, die für die optimale Funktionsweise der Netzhaut nötig sind. 
Damit	können	Sehstörungen	günstig	beeinflusst	werden	–	die	Sehschärfe	
nimmt zu, die Nachtsichtigkeit wird gefördert und die Farbtüchtigkeit an-
geregt.

€ 23,-

AUGEN KRÄUTER IV
Vaccinum myrtillus, Podarco, Lepidium, Rhodiola

Aus positiven Erfahrungswerten setzte Dr. Hochenegg Myrtillus gezielt 
zur Behandlung von Sehschwächen ein. Dabei sind die Anthocyane, die 
einen  Bestandteil der Myrtillus Frucht darstellen, wesentlich bei der Ver-
besserung der Sicht. Andere Bestandteile in der Kapsel unterstützen die 
Wirkung von Myrtillus. 

€ 25,-

AUGEN KRÄUTER FORTE
Vaccinium myrtillus, Tabebuia impetiginosa, Leucea carthamoides, Withania 

Unsere Kräuterkomposition steigert die Sehkraft, regeneriert die Netzhaut 
und schützt vor entzündlichen Augenerkrankungen. Besonders Anthocyane 
aus der Myrtillifrucht können die kleinen Blutgefäße im Auge besser mit 
Sauerstoff	und	Nährstoffen	versorgen.

€ 28,-

AUGEN KRÄUTER V
Carduus benedictus, Laveloz, Rhodiola, Mg Orotat, Ascorbinsäure, 
Vitamine

Dieses Nahrungsergänzungsmittel dient zur  Revitalisierung der Augen 
und der Durchblutung der Netzhaut. Ein wichtiger Bestandteil bildet das 
Magnesium Orotat. Aus dem Orotat entstehen die Nukleinsäuren, die in 
unseren	Zellen	sämtliche	Stoffwechselvorgänge	steuern.		Das	Magnesi-
um Orotat  kann geschädigte Zellen regenerieren.

AUGEN KRÄUTER SPEZIAL
Vaccinum myrtillus, Terra silicea, Golden root, Maca, Vitamine

Dr. Hochenegg hat dieses Naturmittel für eine bessere Sehkraft und zur 
Regeneration der Netzhaut entwickelt.

€ 23,-

€ 28,-

AR KRÄUTER FÜR DIE GELENKE SPEZIAL
Boswellia, Salix, Harpagophytum, Uncaria tomentosa, Terra silicea

Dr. Hochenegg hat dieses Nahrungsergänzungsmittel für die Gelenke 
konzipiert. Einzelne Bestandteile wirken Entzündungen entgegen und be-
freien	die	Gelenke	von	Schmerz-	und	Giftstoffen.Terra	Silicea	regelt	den	
Nährstofftransport	zu	den	Zellen	und	ist	eine	unterstützende	Komponente	
zur Bildung der Bindegewebsfasern Kollagen und Elastin. Ebenso verbes-
sert Silicea die Elastizität des Bindegewebes.

€ 28,-
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BLASE
Cucurbita, Boswellia, Urtica, Terra silicea

Dieses Nahrungsergänzungsmittel hat günstige entzündungshemmende 
Eigenschaften	auf	die	Blase.	Es	hilft	dem	Körper	Giftstoffe	besser	über	
die Blase auszuleiten. Cucurbita wirkt bei Harnwegsbeschwerden und 
kräftigt die Blasenfunktion. Urtica enthält viele Vitamine, besonders Vit-
amin A und C sowie Mineralien wie Eisen, Kieselsäure, Kalzium- und 
Kaliumsalze. 

€ 25,-

BOSWELLIA I / II
Boswellia serrata, Terra silicea

Boswellia gehört zu den Balsamstrauchgewächsen. Sie ist in Ostafrika, 
Südarabien und in Indien verbreitet. In der asiatischen Naturheilkunde 
wird Boswellia bei chronischen rheumatischen Entzündungen eingesetzt. 
Wirksame Substanzen im Boswellia- Harz sind vor allem pentacyclische 
Triterpene und ätherische antibakterielle Öle. Dr. Hochenegg hat Boswel-
lia aufgrund seiner heilenden Eigenschaften sehr geschätzt.

BLUTDRUCK KRÄUTER I
Viscum album, Terminalia, Withania

Viscum	album	 ist	 eine	 traditionelle	Heilpflanze	 aus	Europa	und	übt	 eine	
günstige Wirkung auf den Blutdruck aus, indem sie senkend und beruhigend 
wirkt.	Man	nennt	die	Pflanze	Terminalia	im	indischen	Raum	„Königin	aller 
Medizin“. Als solche steht sie in der asiatischen Heilkunde an erster Stelle, 
wenn es um  herzstärkende, blutdrucksenkende Wirkungen geht.

€ 25,-

€ 28,-

BRAIN TONIC
Bacopa monnieri, Terra silicea

Bacopa verbessert die Gehirnaktivitäten, die Lernfähigkeit und das Kon-
zentrationsvermögen. Die Proteinsynthese im Hippocampus, eine Gehirn-
region, die für die Speicherfähigkeit des Langzeitgedächtnisses zuständig 
ist, wird durch eine kontinuierliche Einnahme erhöht. In Stresssituationen, 
verbunden mit Schlafmangel, ermöglicht die Einnahme von Bacopa, die 
Glutamatkonzentration zu reduzieren.

€ 33,-

BRONCHIEN KRÄUTER I
Adhatoda indica, Rhodiola, Sida cordifolia, Anisum, Terras silicea

Adhatoda kennt man auch unter dem Namen indisches Lungenkraut. 
Diese	Pflanze	entgiftet	unsere	Lunge	und	hat	gleichzeitig	krampflösende	
Eigenschaften. Unsere Bronchien werden erweitert, was das Atmen er-
leichtert. Sida cordifolia hilft bei Husten und Lungenbeschwerden. Insge-
samt wirkt unsere Komposition bronchienstärkend.

CENTELLA ASIATICA
Centella asiatica minor

Von Bedeutung ist Centella asiatica für die Behandlung stressbedingter 
Symptome, denn sie hat eine beruhigende Wirkung auf das Nervensystem. 
Sie wirkt wie ein Nerventonikum. Centella asiatica fördert die Durchblu-
tung, so dass der ganze Körper ausreichend mit Blut versorgt wird, und 
stabilisiert die Wände der Blutgefäße.

CHOLESTERIN
Eugenia polyantha, Podarco, Terra silicea

Dr. Leonhard Hocheneggs Antwort auf zu hohen Cholesterin heißt 
Eugenia	polyantha	-	die	indonesische	Laurea	Pflanze.	Laurea	wirkt	sich	
günstig	auf	den	Fettstoffwechsel	aus.

€ 25,-

€ 23,-

€ 25,-

BASENPULVER
Heilerde,	Vitamine,	Mineralstoffe

Saure	 und	basische	Stoffe	müssen	 im	Gleichgewicht	 sein.	 Ist	 das	 nicht	
der	Fall,	kommt	es	zu	einer	für	den	Körper	ungünstigen	Stoffwechsellage.	
So ist bekannt, dass ein saurer Organismus vermehrt zu Entzündungen 
neigt. Auch Krebszellen gedeihen vornehmlich im sauren Milieu. Um 
Krankheiten zu vermeiden ist es von großer Wichtigkeit, das Säure- Basen 
Gleichgewicht in Balance zu halten. 

€ 28,-
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DARM KRÄUTER I
Vaccinum myrtillus, Matricaria, Boswellia

Die	Myrtillus	Früchte	besitzen	viele	Gerbstoffe,	Anthocyane,	Flavonoide,	
Iridoide, Pektine und sehr viel Karotin, Vitamin B6, Magnesium sowie 
Vitamin	C.	Der	Wirkstoff	Anthocyan	gilt	als	natürliches	Antibiotikum.	Es	
bekämpft  Bakterien und Keime. Diese sind gegen Durchfall wirksam, 
haben eine abtötende Wirkung auf Bakterien und helfen bei Entzündungen 
der Schleimhäute.

€ 28,-

DETOX KAPSELN
Uncaria, Ginseng, Zingiber, Chrom, Kupferorotat, Ascorbinsäure, Zink

Diese Kapsel-Mischung nach Dr. Hochenegg dient der Verbesserung des 
Stoffwechsels	(Chrom,	Kupfer),	zur	Entgiftung	(Zingiber,	Ascorbinsäure)	
und zur Stärkung des Körpers (Uncaria).

DARM KRÄUTER KAPSELN FORTE
Aegle marmelos, Vaccinum myrtillus, Matricaria, Boswellia, Zingiber.

Zu den Eigenschaften von Myrtillus zählen unter anderem eine gefäß-
schützende und wundheilende Wirkung. Aegle marmelos besitzt darm-
schützende Eigenschaften. Dr. Hochenegg kreierte diese Kräuter Kapseln 
für den Darm und als lokale Maßnahme bei leichten Entzündungen der 
Schleimhäute.

€ 28,-

€ 33,-

DURCHBLUTUNGSKRÄUTER KAPSELN
Terminalia, Zingiber, Withania, Viscum album, Maca, Ginkgo, Tabebuia, 
Taraxaci, Alfalfa.

Die	Terminalia	Pflanze	besitzt	einen	anti-arteriosklerotischen	Effekt.	Sie	
eignet sich vorzüglich zur Unterstützung von durchblutungsfördernden 
Maßnahmen. Die Zingiber Knolle verstärkt die Wirkung indem sie blut-
verdünnend wirkt.

€ 28,-

ENTSPANNUNG KAPSELN
Piper longum, Centella asiatica, Uncaria tomentosa, Withania somnifera

Dieses Nahrungsergänzungsmittel dient zur Entspannung. Einzelne Kom-
ponenten wie Uncaria und Withania stärken das Immunsystem. Zudem hat 
Withania eine beruhigende Eigenschaft.

€ 28,-

DURCHBLUTUNGSKRÄUTER KAPSELN FORTE
Taraxaci, Tabebuia peruana, Withania, Terminalia arjuna

Die	Terminalia	Pflanze	besitzt	einen	anti-arteriosklerotischen	Effekt.	Sie	
eignet sich vorzüglich zur Unterstützung von durchblutungsfördernden 
Maßnahmen. Die Taraxaci Wurzel vermag unseren Cholesterin Spiegel 
zu senken, was sich günstig auf unseren Blutkreislauf auswirkt. Insgesamt 
verhilft uns die Kräuterkomposition zu einer besseren Durchblutung.

€ 29,-

ENTZÜNDUNGSHEMMENDE KAPSELN
Curcuma, Boswellia, Cedrus, Aloe vera, Tabebuia impetiginosa, Santalinum

Eine Entzündung ist eine Abwehrreaktion des Organismus auf innere oder äu-
ßere Reize. Dabei kommt es zu Rötung, Hitze, Schwellung, Schmerzen und 
Funktionsstörungen. Im Nahrungsergänzungsmittel von Dr. Hochenegg haben 
wir	pflanzliche	Komponenten	zusammen	gebracht,	die	den	Körper	dazu	brin-
gen, sich gegen Entzündungen besser zu wehren. Dadurch wird der mensch-
liche Organismus schneller und wirksamer mit Entzündungsherden fertig.

€ 28,-

CUCURBITA KAPSELN
Cucurbita wirkt bei Harnwegsbeschwerden, kräftigt die Blasenfunktion, 
beugt funktionellen Störungen der Prostata vor. Cucurbitapräparate wer-
den bei Beschwerden der ableitenden Harnwege und zur Behandlung der 
Symptome einer vergrößerten Prostata verwendet. Ferner empfehlen wir 
Cucurbita für die Behandlung der Symptome einer Reizblase, da sie eine 
entzündungshemmende und durchspülende Wirkung aufweist.

€ 25,-
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GLUTATHION MIT Q 10 UND RHODIOLA
Glutathion, Rhodiola und Q10

Glutathion ist ein Tripeptid aus drei Aminosäuren und gut für unser Ge-
hirn. Der gesunde Organismus kann Glutathion aus den Aminosäuren Glu-
taminsäure, Cystein und Glycin selbst synthetisieren. Es ist ein wichtiger 
Brennstoff	für	unser	Gehirn,	wirkt	gegen	Gifte	und	fördert	die	Intelligenz.

€ 28,-

GYMNEMA KAPSELN I, FORTE, SPEZIAL
Hauptinhaltsstoff:	Gymnema	silvestris.

Gymnema	 ist	 eine	 traditionelle	 indische	 Pflanze	 zur	 Regulierung	 des	
Blutzuckerstoffwechsels.	Süßes	wird	auf	der	Zunge	nicht	mehr	als	Süßes	
wahrgenommen, weshalb die Lust auf Süßes schwindet. Zudem fördert 
Gymnema  die Insulin Produktion des Körpers.

€ 28,-

HAAR KRÄUTER KAPSELN
Nigella sativa, Panicum miliaceum, Basilicum, Eclipta indica

Nigella enthält mehrfach ungesättigte Fettsäuren, wie Linol- und Gamma-
Linolensäuren, welche eine haar- und nägelstärkende Wirkung zeigen. Ba-
silikum Blätter sind hilfreich gegen fettiges Haar und regen das Wachstum 
an. Eclipta indica verleiht Haaren stärkeren Halt. 

€ 28,-

HAARE & NÄGEL FORTE
Panicum miliaceum, Maca, Rhodiola, Uncaria tomentosa, Podarco,
Zingiber

Hirse ist aufgrund ihres relativ hohen Eiweißgehalts, den viele Mineralien 
und Spurenelementen ein wertvoller Beitrag zur bewussten Ernährung. 
Hirse bringt noch einige wichtige Vitamine wie B1, B2 und B6 mit. Durch 
diesen	Cocktail	mit	wertvollen	Biovitalstoffen	bietet	man	Haut,	Haaren	
und Nägeln eine gesunde Basis.

€ 28,-

HAUT KRÄUTER KAPSELN
Arctium lappa, Panicum miliaceum, Taraxaci, Cedrus, Tabebuia peruana, 
Eclipta alba, Terra silicea 

Das Kardinalkraut in dieser Komposition ist Arctium lappa. Sie ist eine 
vielseitige	 Heilpflanze	 und	 beschleunigt	 den	 zellinternen	 Stoffwechsel.	
Wir setzen Arctium lappa bei Hauterkrankungen erfolgreich ein.

€ 28,-

HERZ KRÄUTER KAPSELN I
Withania, Terminalia, Podarco

Withania bildet das Hauptkraut in unserer Kräuterkombination für das 
Herz. Die Rolle von Withania in der ayurvedischen Medizin lässt sich 
nur mit der von Panax Ginseng in der chinesischen Medizin vergleichen.

Die	Pflanze	wirkt		beruhigend	auf	unser	Herz-	Kreislaufsystem.

€ 24,-

HERZ KRÄUTER KAPSELN II
Withania somnifera, Terminalia arjuna, Podarco peruana, Ginseng

Eine stärkende Ergänzung zur täglichen Ernährung bietet diese Kombina-
tion	aus	verschiedenen	Pflanzen	für	das	Herz.	Die	Pflanze	Withania	som-
nifera ist in Indien auch als indischer Ginseng bekannt und bildet in der 
ayurvedischen Medizin eine wichtige Komponente.Withania besitzt die 
Fähigkeit den Hämoglobinspiegel zu erhöhen und das Herz zu stärken.

€ 29,-

GEDÄCHTNIS KAPSELN
Bacopa monnieri, Glutathion

Bacopa	 ist	 eine	 indische	 Pflanze,	 die	 Dr.	 Hochenegg	 speziell	 für	 das	
Gehirn und Nervensystem eingesetzt hat. Bacopa wirkt sich auf die 
Nervenzellen verjüngend aus und verbessert die Gehirnfunktionen. Sie 
verbessert die Proteinaktivität und Proteinsynthese- besonders in den Ge-
hirnzellen- und hat beruhigende Eigenschaften. Anders als synthetische 
Beruhigungsmittel belebt Bacopa den geistigen Zustand. 

€ 28,-
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KAWA SUBSTITUT GINKGO KAPSELN
Ginkgo, Withania, Tribulus, Nigella, Medicago sativa

Dieses Nahrungsergänzungsmittel dient primär zur Beruhigung und zur 
Loslösung verschiedener Spannungen und Ängste. Hierbei helfen be-
stimmte	Pflanzen,	die	Dr.	Hochenegg	zusammengestellt	hat.	Ginkgo	be-
spielsweise optimiert die Durchblutung im Gehirn und Tribulus terrestris 
hat	einen	günstigen	Einfluss	auf	unser	Wohlbefinden.

€ 25,-

€ 29,-
KAWA SUBSTITUT GINKGO KAPSELN FORTE
Ginkgo, Mucuna, Withania, Tribulus, Nigella, Medicago sativa

Dieses Nahrungserganzungsmittel dient primär zur Beruhigung und zur 
Loslösung verschiedener Spannungen und Ängste. Ginkgo bespielsweise 
optimiert die Durchblutung im Gehirn und Tribulus terrestris hat einen gün-
stigen	Einfluss	auf	unser	Wohlbefinden.	Mucuna	pruriens	besitzt	den	Wirk-
stoff	L-Dopa,	der	zu	Dopamin	umgebaut,	das	im	Gehirnstoffwechsel	eine	
überragende	Rolle	als	erregender	Nervenbotenstoff	spielt.	Mucuna	sorgt	für	
unsere Stimmungsaufhellung.

KD KAPSELN / FORTE
Uncaria tomentosa, Mineral Tonerde

Uncaria	tomentosa	wird	im	peruanischen	Amazonasgebiet	als	Heilpflanze	
verwendet. Zubereitungen aus der Wurzelrinde werden in Peru zur Behand-
lung von degenerativen Zellerkrankungen, Entzündungen und bei anderen 
Erkrankungen des Magen-Darm-Trakts eingesetzt. Durch die regulierende 
Wirkung könnte Uncaria tomentosa für eine Vielzahl von Krankheiten von 
Interesse sein, bei denen das Immunsystem entweder geschwächt ist oder 
überreagiert.

€ 38,- | € 40,-

KOENZYM Q10 
Uncaria tomentosa, Lepidium, Q 10

Q10	ist	ein	lebenswichtiger	Nährstoff	und	ist	für	die	Zellatmung	wesentlich.	
Normalerweise nimmt man Q10 mit Substanzen aus der Nahrung auf, da 
allerdings Nahrungsmittel stark verarbeitet werden, werden diese Substan-
zen weitgehend beseitigt oder zerstört. Der Q10- Spiegel nimmt im Alter 
meist rapide ab, mit 65 hat man nur noch 20 Prozent der Menge, die in der 
Jugend vorhanden war. Q10 stärkt das Herz, steigert die Leistung, erhöht die 
Ausdauer und wirkt lebensverlängernd.

€ 28,-

€ 25,-KONZENTRATION KAPSELN
Bacopa monieri, Mucuna, Tabebuia, Uncaria, Ginkgo

Dr. Hochenegg hat diese Kapseln zur Verbesserung der Gehirnaktivität zusam-
mengestellt. Mucuna ist eine tropische Bohnenart, die einen natürlichen Gehalt 
an	L-Dopa	aufweist,	welches	im	Gehirnstoffwechsel	eine	überragende	Rolle	als	
erregender	Nervenbotenstoff	spielt.	Bacopa	ist	eine	indische	Pflanze,	die	speziell 
für das Gehirn und Nervensystem eingesetzt wird. Ginkgo ist die durchblu-
tungsfördernde Komponente in dieser Mischung. Seine Eigenschaften wirken 
auf die Nervenzellen verjüngend und verbessern die Gehirnfunktionen.

KÖRPERKRAFT KAPSELN I - AUFBAU
Tabebuia impetiginosa, Ginseng, Uncaria, Zingiber

Dr. Leonhard Hochenegg hat Körperkraft I zum Aufbau unseres Immun-
systems	konzipiert.	Dabei	hat	er	potentielle	Pflanzen	aus	verschiedenen	
Teilen der Welt zusammengeführt um das Immunsystem aufzubauen. Das 
Holz des peruanischen Tabebuia Baumes ist eines der wirksamsten Heil-
mittel der südamerikanischen Indios.Tabebuia steht sogar im Ruf degene-
ratives Zellwachstum zu hemmen.

€ 28,-

KÖRPERKRAFT FORTE - STRESSRESISTENZ
Tabebuia, Lepidium, Withania, Rhodiola                                              

Unsere Kapselmischung stärkt den menschlichen Körper und unterstützt 
ihn in seinem Heilungsprozess. Wir empfehlen diese Körperkraft forte 
Mischung zur Stressbewältigung und zur Steigerung der körperlichen 
Leistungsfähigkeit.

€ 28,-

HERZ KRÄUTER KAPSELN FORTE
Terminalia, Lepidium, Podarco, Paullinia

Die Lepidium Wurzel enthält neben reichlich Stärke und Zuckern viele es-
senzielle	Aminosäuren,	verschiedene	Fettsäuren,	Vitamine,	Mineralstoffe	
und Spurenelemente. Neben dem stärkenden Lepidium erweist sich auch 
Podarco als herzkräftigend in dieser Kombination. Podarco ist ein süd- 
amerikanischer	 Baum,	 dessen	Rinde	wertvolle	 Inhaltsstoffe	 besitzt,	 die	
das	körpereigene	Abwehrsystem	stärken	und	für	Wohlbefinden	sorgen.	

€ 29,-
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LAVELOZ KAPSELN
Tabebuia peruana, Zingiber, Rhodiola, Mineral Tonerde

Die Rinde des argentinischen Laveloz-Baumes besitzt herausragende Fähig-
keiten. Die Südamerikaner wissen, dass Laveloz eine gewisse „Anti-Tumor-
Wirkung“ besitzt, die Vitalität hebt, die Widerstandskraft gegen Krankheiten 
stärkt,	belebt	und	ein	Gefühl	des	Wohlbehagens	schafft.	Dr.	Hochenegg	war	
sich der Kräfte dieses südamerikanischen Laveloz Baumes bewusst und setzte 
die große therapeutische Bandbreite der Rinde gezielt ein.

€ 25,-

LEBENSKRAFT KRÄUTER KAPSELN
Bacopa,	Rhodiola,Taraxaci,	Ginseng,	Foti	–	Tien

In der indischen Heilkunst hat Bacopa einen festen Stellenwert zur Bekämp-
fung von Angstzuständen, zur Beruhigung der Nerven und um zahlreiche 
Funktionen im Gehirn zu verbessern. Kurz: Bacopa wird allgemein als 
Nerventonikum	benützt.	Rhodiola:	Die	wertvollen	Inhaltsstoffe	dieser	„ark-
tischen Rose“ geben dem Gehirn neue Energie und Leistungskraft. Rhodiola 
hat	einen	günstigen	Einfluss	auf	die	geistige	und	körperliche	Leistungskraft.

€ 28,-

LEBER KRÄUTER KAPSELN
Silybum marianum, Boswellia, Urtica, Cortex Tabebuia

Silybum marianum oder Mariendistel vermag die Leber zu stärken und zu 
regenerieren. Es ist eines der besten natürlichen Lebermittel. Boswellia 
hat	einen	entzündungshemmenden	Einfluss	auf	die	Leber.	Urtica	enthält	
viele Vitamine, besonders Vitamin A und C sowie Mineralien, wie Eisen, 
Kieselsäure,	Kalzium-	und	Kaliumsalze.	Urtica	schwemmt	die	Giftstoffe	
aus dem Körper, sodass sich dieses Kraut für Entschlackungskuren eignet. 

€ 28,-

MALUNGGAY KAPSELN
Malunggay, Leucea carthamoides, Golden root (Rhodiola tibetica), 
Urtica, Zingiber

Bei	der	Kardinalpflanze	Malunggay	handelt	es	sich	um	eine	philippinische	
Pflanze.	 Malunggay	 besitzt	 etliche	 Aminosäuren	 und	 beinhaltet	 einen	
hohen Gehalt an Vitamin C, Vitamin A, Eisen, Kalzium und Potassium. 
Dr. Hochenegg selbst hat die entgiftende Wirkungsweise von Malunggay 
geschätzt und diese besonders bei entzündlichen Beschwerden der Nieren 
und Leber empfohlen.

KAPSELN

€ 40,-

€ 38,-MEMECLYON & HEILERDE KAPSELN 
Memecylon ovata, Terra silicea

Diese Memecylon Kapseln stärken und stimulieren das Immunsystem, ent-
giften den Darm und regulieren den Blutzuckerspiegel. Die Memecylon 
Pflanze	zeigt	zudem	eine	hohe	Stimulation	für	Botenstoffe	des	Immunsy-
stems, weshalb Dr. Hochenegg Memecylon gerne zur Unterstützung bei 
einer Schmerztherapie empfohlen hat. Zusammen mit Mineral Tonerde er-
gibt diese Kombination ein ideales Nahrungsergänzungsmittel mit sowohl 
stärkenden als auch entgiftenden Eigenschaften.

€ 25,-Mg & VITAMIN E KAPSELN
Magnesium orotat, Terra silicea, Tocoferol

Magnesium entspannt die glatte Muskulatur, beruhigt zusätzlich unsere Mast-
zellen und wirkt gegen Übersäuerung. Tocoferol (Vitamin E) ist ein starkes 
Antioxidans,	welches	 beim	 Fettstoffwechsel	 und	 beim	Eiweißstoffwechsel	
eine große Rolle spielt. Vitamin E ist besonders wichtig für ein intaktes Im-
munsystem sowie für die volle Funktionsfähigkeit von Bindegewebe, Mus-
kulatur,	Nervensystem,	Herz-Kreislauf-Gefäßen	und	Fortpflanzungsorganen.	
Durch das Vitamin E kann unser Körper das Magnesium besser aufnehmen.

LAUREA KAPSELN FORTE
Laurea, Mineral Tonerde, Chamomilla

Dieses Nahrungsergänzungsmittel von Dr. Hochenegg hilft dem Körper 
den	Fettstoffwechsel	anzukurbeln.	Laurea	wirkt	sich	günstig	auf	das	Ge-
fäßsystem	aus	und	fördert	die	Verwertung	der	Fettstoffe	im	Blut.	Mineral	
Tonerde	 bindet	 schlechte	 Fettstoffe	 an	 sich	 und	macht	 sie	 unschädlich.	
Der	Bestandteil	Chamomilla	regt	den	Stoffechsel	an,		reinigt	das	Blut	und	
hilft	dem	Körper	schädliche	Stoffe	(z.B.	Harnsäure,	Fette)	auszuscheiden.

€ 29,- LIEBESKRÄUTER
FÜR DIE FRAU
Isoflavone,	Lepidium	m.,	Ginseng,	DHEA	-	Yamswurzelextrakt

Isoflavone	erhöhen	die	Libido	der	Frauen,	aufgrund	ihrer	Phytoestrogene.	
Die südamerikanische Lepidiumwurzel steigert die sexuelle Lust und 
wirkt im Allgemeinen auch gegen Müdigkeit. Ginseng ist eine Wurzel, die 
bei	Frauen	die	 sexuelle	Begierde	 steigert.	Yamswurzelextrakt	 stimuliert	
die körpereigene Produktion des Hormons DHEA in den Nebennieren, 
welches die sexuelle Lust anregt.

120 Kapseln im Glas € 54,-
50 Kapseln € 28,-
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€ 29,-MORUS INDICA KAPSELN
Morus indica, Terra silicea, Tabebuia, Uncaria, Zingiber, Lepidium.

Für Dr. Hochenegg war die Morus Frucht  ein „Apanacea“ -ein Allheilmit-
tel. Eine natürliche Medizin, die in den tropischen Regionen unserer Erde 
beheimatet ist und für jeden und für jegliche Beschwerden jederzeit hilf-
reich zur Seite steht. 

Dr.	Hochenegg:	„Diese	Pflanze	hilft	dem	Menschen	sich	selbst	zu	heilen.“

MP NERVENSTARK FORTE
Mucuna pruriens, Lepidium, Azadirachta, Tabebuia

Neben der aphrodisierenden Wirkung von Mucuna pruriens besitzt die 
Pflanze	eine	hohe	Konzentration	von	L-Dopa	und	Serotonin	und	erweist	
sich daher als ein ideales Nahrungsergänzungsmittel bei solchen Mangel-
erscheinungen.

€ 33,-

MP NERVENSTARK
Mucuna pruriens, Azadirachta, Terminalia, Tabebuia, Holarrhena

MP Kapseln beinhalten Mucuna pruriens. Die Wirkung der Mucuna pruri-
ens beruht auf dem Gehalt an L-Dopa. L-Dopa wird im Körper zum Teil zu 
Dopamin umgebaut, welches im zentralen Nervensystem eine überragende 
Rolle	als	erregender	Nervenbotenstoff	spielt.	

€ 28,-

MS NERVENKRAFT
Mit Azadirachta, Boswellia, Terminalia, Tabebuia, Zingiber, Holarrhena.

Die Blätter des indischen Baumes Azadirachta werden zur Blutreinigung und 
bei Viren oder Bakterienerkrankung eingesetzt. Zingiber ist bei Durchblutungs-
störungen	 wirksam	 und	 stimuliert	 Botenstoffe	 des	 Nervensystems.	 Es	 wurde	
eine	krampflösende	Wirkung	beobachtet.	Das	Holz	des	peruianischen	Tabebuia	
Baumes hat immunstärkende und entzündungshemmende Eigenschaften. Die 
Pflanze	Terminalia	hat	eine	schmerzstillende	und	stärkende	Wirkung.	Diese	po-
tente	Pflanze	wirkt	vor	allem	auf	das	zentrale	Nervensystem	beruhigend.	Bos-
wellia ist entzündungshemmend und antiseptisch.

€ 28,-

MS NERVENKRAFT II
Asparagus racemosus, Withania somnifera, Phyllanthus emblica, Tabe-
buia, Terra silicea.

Dieses Nahrungsergänzungsmittel dient zur Entgiftung. Asparagus race-
mosus stärkt die Nerven. Withania somnifera  fördert die Ruhe und Klar-
heit	des	Geistes.	Phyllantus	emblica	öffnet	die	Poren	der	Zellen	 für	die	
Aufnahme	von	Nährstoffen,	wandelt	radikale	Säuren	in	Glukose	um	und	
belebt	den	Gesamtstoffwechsel.	Phyllanthus	verhindert	die	Ansammlung	
von Harnsäure im Blut und schleust Gifte durch den Urin aus. 

€ 33,-

MULTIVITAMIN & KIESELERDE KAPSELN
Kieselerde, Vitamin B Complex, Acidum ascorbicum.

Multivitamine stärken unser Immunsystem und wirken als Radikalfänger. 
Gerade in Zeiten, in denen man seinem Körper viel abverlangt, ist es gün-
stig  ihn mit ausreichend Vitaminen zu versorgen.

€ 25,-

NACHTKERZE &
VITAMIN E KAPSELN
Die Samen der Nachtkerze enthalten ungesättigte Fettsäuren mit 8 - 14%, 
Gammalinolensäure	10%	und	60	-	80%	Linolsäure.	Keine	andere	Pflanze	
hat einen solch hohen Anteil an ungesättigten Fettsäuren.

Empfehlenswert für die Atemwege und für eine schöne Haut.

120 Kapseln im Glas € 35,-
50 Kapseln € 28,-

MACA KAPSELN
Maca, Tabebuia, Zingiber

Maca	ist	eine	Pflanzenknolle,	welche	wir	als	kraftspendendes	Nahrungsmit-
tel	schätzen.	Maca	besitzt	wichtige	Mineralstoffe	wie	Calcium,	Magnesium,	
Phosphor, Zink und Eisen. Ebenso essenzielle Aminosäuren, Fettsäuren, 
Vitamine,	 Mineralstoffe	 und	 Spurenelemente	 sowie	 wertvolle	 sekundäre	
Inhaltstoffe.	Sie	enthält	 ferner	die	Vitamine	B1,	B2,	B12,	C	und	E.	Laut	
Dr. Hochenegg steigert Maca das Energieniveau und die Leistungsfähigkeit.

€ 28,-
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NIGELLA KAPSELN
Nigella sativa, Tabebuia, Leucea carthamoides

Nigella sativa ist in Indien und im Nahen Osten eine beliebte traditionelle 
Pflanze	zur	Kräftigung	der	Atemwege	und	zur	Stärkung	der	körpereige-
nen Abwehr. Aufgrund des hohen Anteils an ungesättigten Fettsäuren und 
ätherischen	Ölen	vermag	die	Nigella	Pflanze	Entzündungen	zu	hemmen.	
So schätzte Dr. Hochenegg auch seine bronchienerweiternde und sekreti-
onsfördernde Eigenschaft ebenso wie seine stärkende Kraft bei vorhan-
dener	Überempfindlichkeit.

NIGELLA KAPSELN FORTE
Nigella sativa, Leucea, Rhodiola

Nigella beinhaltet wertvolle Substanzen, die unser Immunsystem stimu-
lieren. Als Nahrungsergänzungsmittel empfehlen wir Nigella bei chro-
nischen Infektionen der oberen und unteren Luftwege, bei Hautbeschwer-
den, allergischem Schnupfen und Entzündungen. Weiters sind die Kapseln 
als Ergänzung in der Dermatologie und bei Verdauungsbeschwerden ge-
eignet.

€ 40,-

OPC ZELLKRAFT KAPSELN
Traubenkernextrakt, Terminalia arjuna, Vitamin E

OPC	findet	man	vorzugsweise	in	Traubenkernen	und	zeichnet	sich	durch	
besondere antioxidative Eigenschaften aus.  OPC (Oligomere Procyan-
dine) gehören zur Gruppe der Flavanole. OPC besitzt nahezu 100%ige 
Bioverfügbarkeit und kann die Kraft von Vitamin C optimieren. Es wird 
schnell vom Organismus aufgenommen und verteilt sich rasch im gesam-
ten Körper. 

€ 25,-

OSTEO FORTE KNOCHENSTARK KAPSELN
Ca-Magnesium-Komplex, Uncaria, Tabebuia, Algen-Vitaminpulver

Diese Mischung nach Dr. Hochenegg  aus Mineralien und Kräutern dient 
als Nahrungsergänzung für die Knochen.

€ 28,-

PARK INDICA KAPSELN
Mucuna pruriens, Withania, Tinospora, Tribulus, Centella asiatica

Withania wirkt sich vor allem auf das Nervensystem beruhigend aus. Tri-
bulus	 hat	 einen	 günstigen	 Einfluss	 auf	 das	 Immunsystem.	Centella	 asia-
tica wird bei nervösen Störungen verwendet. Von Bedeutung ist sie für 
die Behandlung stressbedingter Symptome, denn sie hat eine beruhigende 
Wirkung auf das Nervensystem. Die Samen von Mucuna pruriens liefern 
L-Dopa. L-Dopa wird im Körper teils zu Dopamin umgebaut, das im Ge-
hirnstoffwechsel	eine	überragende	Rolle	als	Nervenbotenstoff	spielt.

€ 33,-

PODARCO XYLEMA LOYA
Podarco, Zingiber, Uncaria tomentosa

Diese	 Kräutermischung	 vereint	 die	 potentesten	 Pflanzen	 zur	 Stärkung	
der körpereigenen Abwehrkräfte. Die Mischung aus verschiedenen Heil-
kräutern der Welt, vermag neue Energien im Körper zu wecken und belebt  
zugleich den Geist und die Seele. Erfolgreich konnte diese Kräutermi-
schung schon bei vielen Beschwerden, bei psychischem und geistigem 
Stress	sowie	bei	Schlaflosigkeit,	hervorgerufen	durch	anhaltende	Angst-
zustände, eingesetzt werden. 

€ 28,-

POWER
Centella asiatica, Rhizoma arctica, Lepidium, Ginseng, Withania chebula, Podarco 

Der Hauptbestandteil Centella vermag das Immunsystem zu stärken und wirkt  
sich zudem positiv auf unser Nervensystem aus. Centella asiatica fördert die 
Durchblutung, so dass der ganze Körper ausreichend mit Blut versorgt wird, und 
stabilisiert	die	Wände	der	Blutgefäße.	Rhizoma	arctica	hat	einen	guten	Einfluss	
auf die geistige und körperliche Leistungskraft. Podarco hebt die Vitalität, stärkt 
die	Widerstandskräfte	und	schafft	ein	Gefühl	des	Wohlbehagens.	Lepidium	wird	
in Südamerika als kraftspendendes Nahrungsmittel geschätzt, da es wertvolle 
Bestandteile besitzt.

€ 29,-

120 Kapseln im Glas € 76,-
50 Kapseln € 38,-

NIERENKRÄUTER KAPSELN
Boerhavia	diffusa,	Tribulus,	Tabebuia,	Urtica

Kardinalpflanze	dieser	Kräutermischung	ist	Boerhaavia	diffusa.	

Boerhavia	ist	eine	indische	Pflanze	mit	entzündungshemmenden,	antibakte-
riellen Eigenschaften. Dr. Hochenegg verwendete Boerhavia bei verschie-
denen Beschwerden wie Erkrankungen oder Entzündungen der Niere.

€ 28,-
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RHIZOMA ARCTICA
Rhizoma arctica, Lepidium, Leucea carthamoides, Uncaria tomentosa, 
Tabebuia
Rhizoma Arctica ist eine Rosenart und wächst in Zentralasien auf ca. 2000 
m Höhe, wo sie von den buddhistischen Mönchen seit tausenden Jahren 
medizinisch genützt wird. Der Name weist auch darauf hin, dass diese 
Pflanze	 in	arktischen	Gefilden	häufig	anzutreffen	 ist.	Die	wichtigste	Ei-
genschaft	dieser	Pflanze	ist	es,	die	geistige	und	die	körperliche	Leistungs-
fähigkeit zu erhöhen. Rhizoma arctica unterstützt sowohl die Nerven- als 
auch Geistesfunktionen und das Gedächtnis.

€ 42,-

RR HERZKREISLAUF
Terminalia, Withania indica, Tabebuia peruana, Urtica, Zingiber

Dieses Nahrungsergänzungsmittel stärkt unser Herzkreislaufsystem und 
besitzt die Fähigkeit mithilfe von Withania unseren Blutdruck zu senken. 
Urtica unterstützt die blutdrucksenkende Wirkung von Withania. Die Zin-
giberknolle sorgt für eine gute Durchblutung. 

€ 25,-

SCHMERZFREI KRÄUTER KAPSELN
Boswellia, Salix, Tabebuia, Rhodiola tibetica, Zingiber

Die	Salix	Rinde	besitzt	den	bemerkenswerten	Wirkstoff	Salicin.	Salicin	ist	die	
Vorstufe	der	entzündungshemmenden,	schmerzstillenden	und	fiebersenkenden	
Salicylsäure. Die Salicylsäure hemmt dort das Enzym, welches maßgeblich 
am Entzündungsprozess beteiligt ist. Die Salix Rinde wird besonders bei Ge-
lenkserkrankungen, bei Magen-Darm-Beschwerden und bei Erkältungen ein-
gesetzt.

€ 25,- SUPERMEMORY
Bacopa, Ginkgo, Glutathion

Bacopa	ist	eine	indische	Heilpflanze,	die	Dr.	Hochenegg	speziell	für	das	
Gehirn und das Nervensystem empfohlen hat. Bacopa wirkt sich auf die 
Nervenzellen verjüngend aus und verbessert unsere Gehirnfunktionen. 

STIMMUNG & LEBENSFREUDE
Guarana, Hypericum, Lepidium, Lapacho ruber, Ginseng

Innerliche	Anwendung	finden	Stimmung	 und	Lebensfreude	Kapseln	 bei:	
Stimmungschwankungen, geistiger Überanstrengung, Hysterien und zur 
Stimulation	der	Gehirnzellen.	Hauptinhaltsstoff	bilden	die	Guaranasamen.	
Die	pharmakologische	Wirkung	beruht	auf	ihrem	hohen	Coffeingehalt.	Cof-
fein stimuliert das Nervensystem und die Herz- Kreislauf- Funktionen. Hy-
pericum	ist	für	den	beruhigenden	und	leicht	antidepressiven	Effekt	bekannt.

STERNANIS

Sternanis	 stärkt	 unsere	 Lunge.	 Es	 hat	 eine	 desinfizierende,	 hustenreiz-
mildernde	und	schleimfördernde	Wirkung.	Die	Inhaltsstoffe	im	Sternanis	
regen	 das	 Flimmerepithel	 in	 den	Bronchien	 dazu	 an,	 Schadstoffe	mög-
lichst schnell aus dem Körper auszuscheiden. Gleichzeitig stoppt sie die 
Ausbreitung von Viren und Bakterien, indem sie die Infektionskette unter-
bricht, die Viren daran hindert, sich von der Wirtszelle zu lösen und sich 
weiter im Körper auszubreiten. 

SUPERENERGETICUM
Mucuna pruriens, Tabebuia impetiginosa, Withania, Uncaria tomentosa, 
Zingiber, Vit C, B12
Unsere Kapselmischung fördert unsere körperliche sowie geistige Lei-
stungsfähigkeit. Dafür sorgt Mucuna pruriens. Die Samen von Mucuna 
pruriens liefern L-Dopa. L-Dopa wird im menschlichen Körper zum Teil zu 
Dopamin	umgebaut.	Dopamin	spielt	im	Gehirnstoffwechsel	eine	Schlüssel-
rolle	als	erregender	Nervenbotenstoff.	Je	mehr	Dopamin	im	Gehirn	vorhan-
den ist, desto wohler fühlt man sich. Die Produktion von Dopamin sinkt im 
Alter ab, so dass verminderte Wachheit und Lustlosigkeit einsetzen.

€ 25,-

€ 28,-

€ 25,-

120 Kapseln im Glas € 46,-
50 Kapseln € 23,-

PROSTA KAPSELN | PROSTA FORTE
Cucurbita, Urtica, Lepidium, Uncaria, Tabebuia

Dieses Nahrungsergänzungsmittel eignet sich zur unterstützenden Be-
handlung	bei	Prostatabeschwerden.	Einzelne	Inhaltsstoffe	wie	Cucurbita	
stärken die Prostata. Während Urtica entgiftend wirkt, stimuliert Lepidi-
um das Immunsystem und wirkt sich günstig auf den Urogenitalbereich 
aus. Die beiden Komponenten Uncaria tomentosa und Tabebuia stärken 
das Immunsystem.

€ 23,- | € 25,-
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€ 28,-SUPERSEX FÜR DEN MANN
Tribulus, Lepidium, Paullinia cupana, Vit.C

Tribulus	 terrestris	 ist	eine	Pflanze	für	die	Sexualität	des	Mannes,	da	sie	
erstens die Libido stimuliert und zweitens die Erektion aufrecht erhält. 
Tribulus vermag auch die Anzahl der Spermien zu erhöhen und sorgt für 
eine	gute	Mobilität.	Der	 Inhaltsstoff	Lepidium	besitzt	 energiesteigernde	
potenzfördernde Eigenschaften und ist eine natürliche sexuelle Stimulans. 
Paullinia	wirkt	hinsichtlich	seines	Coffeins	vitalisierend	und	leistungsför-
dernd.

TANACETUM KAPSELN
Tanacetum parthenium, Tabebuia, Zingiber

Der	Wirkstoff	in	Tanacetum,	der	so	gut	gegen	Migräne	hilft,	ist	Parthenolid.	
Parthenolid blockiert nachgewiesenermaßen die Freisetzung von Serotonin. 
Ein Überschuss an Serotonin, einem in Zellen und Blutgefäßen des Gehirns 
aktiven Hormons, spielt als Auslöser von Migräne eine Rolle, vermutlich 
weil es die Blutgefäße zusammenzieht. Tanacetum wirkt diesem Prozess 
entgegen und hat eine entzündungshemmende Wirkungsweise. 

€ 25,-

TRIBOLO KAPSELN
Tribulus terrestris, Tabebuia, Lepidium

Tribulus terrestris fördert die körpereigene Testosteronproduktion. Der 
Wirkstoff	aus	dieser	Pflanze	hilft	bei	sexuellen	Störungen,	Unfruchtbar-
keit und bei Impotenz. Darüber hinaus hat sich herausgestellt, dass er die 
Ausdauer unterstützt, das Muskelwachstum fördert, die Speicherung von 
Gewebswasser reduziert und den Cholesterinspiegel zu senken vermag. 

€ 28,-

VENENKRÄUTER KAPSELN
Urtica, Withania, Terminalia arjuna, Tabebuia, Terra silicea

Urtica stärkt und versorgt mit seinen Mineralien das Gewebe, indem es die 
Giftstoffe	und	überschüssiges	Gewebswasser	aus	dem	Körper	befördert.	
Die	 tropischen	Pflanzen	Withania	und	Terminalia	üben	einen	günstigen	
Einfluss	auf	unser	Gefäßsystem	aus.

€ 24,-

URTICA KAPSELN
Urtica, Tabebuia, Rhodiola, Leucea carthamoides

Urtica enthält viele Vitamine, besonders Vitamin A und C sowie Mine-
ralien wie Eisen, Kieselsäure, Kalzium- und Kaliumsalze. Sie wirkt be-
sonders adstringierend, harntreibend, stärkend und blutstillend. Zudem 
wirkt	es	gewebestärkend	indem	Urtica	die	Giftstoffe	und	Gewebswasser	
aus dem Körper ausschwemmt, sodass sich dieses Kraut für Frühjahrs-
kuren oder Entschlackungskuren eignet.

€ 26,-

VERDAUUNGSKAPSELN
Alpinia galanga, Taraxacum, Terra silicea

Der Galgant ist bei entzündlichen und krampfartigen Verdauungsbeschwer-
den	 ein	 ausgesprochen	 effektives	 Naturheilmittel.	 Die	 Verdauungssäfte	
(Speichel, Magensaft) werden angeregt, so dass die Mahlzeit besser ver-
tragen	wird.	Galgant	wirkt	 krampflösend	 und	 entzündungshemmend	und	
eignet sich um Sodbrennen und Völlegefühl zu beseitigen. Taraxacum regt 
die Leberfunktion an und verbessert die Verdauung.

€ 23,-

WEIBLICHES WOHLBEFINDEN
Trifolium pratense, Rhizoma arctica, Lepidium, Sojaextrakt

Diese Kombination aus natürlichen Bestandteilen eignet sich speziell für 
die Frau in den Wechseljahren. Trifolium beinhaltet Substanzen, die den 
weiblichen	Estrogenen	ähnlich	sind.	Diese	Pflanzenhormone	helfen	beim	
Zellschutz, bei der Bekämpfung von Wechselbeschwerden und der Stär-
kung des Immunsystems. Trifolium enthält ebenso Phytoestrogene, die 
sich in den Wechseljahren bewährt haben. 

€ 29,-

YAMSWURZEL DHEA KAPSELN
Dioscorea, Rhodiola tibetica, Zingiber

DHEA oder Dehydroepiandosteron ist ein Nebennierenhormon.  Man kann  
DHEA	auch	aus	den	Sapogeninen,	einer	Gruppe	pflanzlicher	Verbindungen	
gewinnen.	 In	 der	 höchsten	 Konzentration	 kommen	 diese	 Stoffe	 in	 den	
Pflanzen	aus	der	Familie	der	Dioscoreaceae	vor,	die	in	den	Tropen	zu	Hause	
sind	und	zu	denen	unter	anderem	die	Yamswurzel	gehört.	DHEA	schützt	das	
Herz, unterstützt die Sexualfunktion, verbessert Gedächtnisleistung, fördert 
die Aufmerksamkeit und stärkt die Muskelkraft.

€ 25,-
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ZELLNAHRUNG KAPSELN
Uncaria, Withania indica, Golden root und Leucea carthamoides

Diese	Kapselmischung	beinhaltet	eine	Reihe	potenter	Pflanzen	aus	ver-
schiedenen	Teilen	 der	Welt.	 Sorgfältig	 hat	Dr.	Hochenegg	 die	 Pflanzen	
ausgesucht und aufgrund ihrer beeindruckenden therapeutischen Band-
breite zusammengeführt. Als Ergänzung und Unterstützung des Körpers 
während einer schweren Krankheit war diese Zusammenstellung Dr. 
Hocheneggs erste Wahl.

€ 33,-

ZINK & RHODIOLA KAPSELN
Rhodiola, Tabebuia, Zingiber, Zink

Zink ist wichtig für die Wundheilung, Haut, Haare und Nägel. Zink stabi-
lisiert die Zellmembrane, aktiviert Enzyme, beruhigt die Nerven und wird 
für die Gesunderhaltung der Augen benötigt. Rhodiola tibetica wächst in 
Tibet auf ca.2000 m Höhe, wo sie von den buddhistischen Mönchen seit 
tausenden Jahren medizinisch genützt wird. Rhodiola steigert die Leis-
tungskraft, fördert die Selbstheilung, baut das Immunsystem auf, sorgt für 
innere Ausgeglichenheit und stimuliert die Zellregeneration.

€ 25,-

LC ANTIFALTENCREME (50 g / 100 g)
Unsere LC Creme beinhaltet den Bestandteil Leucea carthamoides auf Ba-
sis einer feuchtigkeitsspendenden Salbengrundlage.

Leucea erweitert die äußeren Blutgefäße, wirkt sich stimulierend aus und  
hat	vitalisierende	Effekte.	Des	Weiteren	besitzt	die	Leucea	Pflanze	äthe-
rische Öle, Vitamin C in Rutin- Komplexen, Vitamin A, B, K und P.

ARNICA CREME (50 g / 100 g)
Eine Creme-Mischung mit Arnica nach Dr. Hochenegg, die zur besseren 
Durchblutung bei Schmerzen durch Zerrungen, Muskelkater, Verspan-
nungen, Krämpfen, Blutergüssen und Venenleiden dient.

AL CREME (50 g)
Eine Rezeptur mit Aloe von Dr. Hochenegg für Menschen mit Problem-
haut.

Diese	Creme	pflegt	und	regeneriert.

€ 14,-

€ 18,- / € 31,-

€ 14,- / € 23,- 

LCF CREME (50g / 100 g)
LCF ist eine fetthaltige Creme mit dem Bestandteil Leucea carthamoides. 
Leucea	erweitert	die	äußeren	Blutgefäße,	wirkt	stimulierend	und	offenbart	
vitalisierende	Effekte.	Des	Weiteren	besitzt	die	Leucea	Pflanze	ätherische	
Öle, Vitamin C in Rutin- Komplexen, Vitamin A, B, K und P.

Eine	belebende	Creme	zur	Pflege	strapazierter,	sehr	trockener	Haut.

€ 14,- / € 23,-
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ND-LOTION (250 ml)
Die	 ND	 Lotion	 eignet	 sich	 zur	 Pflege	 trockener	 und	 beleidigter	 Haut.	
Grundlage unserer Emulsion bildet die Ringelblumenmilch. Diese fördert 
die Widerstandsfähigkeit der Haut und versorgt sie mit Feuchtigkeit.

€ 29,-

NDF & ALOE SALBE BIOLOGISCH
(50 g / 100 g / 200 g)
Dr. Hochenegg hat diese Salbe speziell für Problemhaut konzipiert. Sulfur 
hat eine besondere Tiefenwirkung in der Behandlung vieler Hautleiden, 
vornehmlich bei chronischen Hautkrankheiten.
 
Zusätzlich	haben	wir	die	pflegende	Komponente	Aloe	hinzugefügt.	Aloe	
gibt der Haut Feuchtigkeit und macht sie geschmeidig.

NDF BIOLOGISCH
(50 g / 100 g / 200g)
Mit	den	Inhaltsstoffen:	Salicylicum	acidum,	Sulfur

Dr. Hochenegg hat diese Salbe speziell für Problemhaut konzipiert. Sulfur 
hat eine besondere Tiefenwirkung in der Behandlung vieler Hautleiden, 
vornehmlich bei chronischen Hautkrankheiten. 

Salicylicum ist die schmerzstillende Komponente in dieser Salbe.

€ 16,- / € 27,- / € 49,-

€ 16,- / € 27,- / € 49,-

NDF SALBE SENSITIV
(50 g)
Vaselinum album, Nigella sativa, Zinkoxid, Stipides dulcamara

Unsere sanfte Salbe mit Nigellaöl, Zink und Bittersüßstängel eignet sich 
für	irritierte	Problemhaut.	Sie	wirkt	juckreizlindernd,	pflegend	und	fördert	
die Wundheilung. Auch für die Kleinsten geeignet.

€ 16,- 

KERATOLYTISCHE SALBE (50 g)
Eine Salbe mit Salicylsäure und Schwefelextrakt zur Beseitigung von 
Hornhautverhärtungen, Abszessen, Akne und Warzen.

Die	betroffene	Hautpartie	wird	mit	der	keratolytischen	Salbe	weicher	und	
schuppt sich schneller ab, sie bekommt einen höheren Feuchtigkeitsgehalt 
und erneuert sich.

€ 14,-

SCHÖNHEITSLOTION (250 ml)
Hochwertige ätherische Öle (Kamille, Jasmin) und reichhaltige Basisöle 
(Jojoba und Ringelblumenöl) spendieren der Haut wertvolle feuchtig- 
keitsspendende	Pflege	und	sorgen	für	einen	angenehmen	Duft.

POMMATA DI MUNARIA (50 g)
Eine Rezeptur mit Propolis, Zinkoxid und Matricariablüten von Dr. 
Hochenegg	für		die	empfindliche	und	gereizte	Haut.	

Diese	 Salbe	 beinhaltet	 natürliche	 antiseptische	 Wirkstoffe	 um	 Ent- 
zündungsherde oder mykotische Hautpartien zu regenerieren und zu be-
ruhigen.

€ 18,-

€ 29,-

SPEZIALSALBE MIT BIRKENHOLZTEER
(50 g)
Dr. Hochenegg hat diese Salbe entwickelt zur Unterstützung der Haut ge-
gen Abszesse, bei Akne und Problemhaut. 

Birkenholzteer ist schwefelhaltig und wirkt entzündungshemmend, anti-
ekzematös,	antiinfektiös	und	vermindert	eine	flächenhafte	Verdickung	der	
Haut.

€ 18,-
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VENEN SALBE (50 g)
Unsere Creme Mischung beinhaltet Rosskastanien Tinktur und Boswel-
lia Öl. Während die Rosskastanie die Durchblutung der Haut fördert, übt 
Boswellia	 einen	 entzündungshemmenden	 Einfluss	 auf	 die	 betroffenen	
Venen aus.

INDIVIDUELLE
CREME- ZUBEREITUNGEN:
Gerne bereiten wir Ihnen auch individuelle Cremes und Salben aus den 
Rezeptbüchern von Dr. Hochenegg zu.

SPEZIALSALBE MIT ZINKOXID (50 g)
Dr. Hochenegg konnte die Zinksalbe bereits bei schlecht heilender Haut 
(wie Akne), geröteter Haut, oder bei Schwellungen erfolgreich einsetzen.

Zink fördert die Regeneration der Körperzellen, kräftigt die Immunab-
wehr und stärkt die Haut. 

€ 18,- 

€ 14,-

AR TROPFEN
Betula alba, Urtica, Equisetum, Taraxacum, Ethanol.

Diese Kräuterkomposition entgiftet, entwässert und befördert Schlacken-
stoffe	schneller	aus	den	Gelenken.

ANTISTRESS TROPFEN
Mischung nach Dr. Hochenegg mit Kräutern wie Escholtzia californica, 
Humulus,	Passiflora	inc.,	Valeriana,	Ethanol.

Es	gibt	Pflanzen,	die	das	Gemüt	besänftigen.	Einige	dieser	beruhigenden	
Blüten und Blätter sind in dieser Tinktur vereint, um Stress besser zu 
bewältigen. Negativen Emotionen wird sozusagen das Feuer genommen.

ABFÜHRKRÄUTER TROPFEN
Paullinia cup., Foeniculum, Frangula, Ethanol

Diese	Kombination	aus	Pflanzenextrakten	hat	abführende	Eigenschaften.	

A TROPFEN
Calamus, Chamomilla, Rubus fruticosus, Rubus idaeus, Fragaria, Ginkgo, 
Ethanol.

Dr.	Hochenegg	vereint	nervenstärkende,	krampflösende	Pflanzen	für	ei-
nen entspannten, stressresistenten Körper.

DOSIERUNGSHINWEISE:
Kinder  3 x täglich 3 Tropfen
Erwachsene 3 x täglich 6 - 10 Tropfen

Der Inhalt der Flaschen beträgt jeweils 30 ml.

€ 12,-

€ 12,-

€ 17,-

€ 12,-
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COPALCHI TROPFEN
Auf	der	Suche	nach	einem	geeigneten	Mittel	für	den	Zuckerstoffwechsel,	
stieß	Dr.	Hochenegg	auf	die	mexikanische	Copalchi-	Rinde.	Wirkstoffe	
aus der Copalchi-Rinde sind: Coutareosid, Mannitol, Flavonoide, Glyko-
side,	Bitterstoffe.	Copalchi	wirkt	blutzuckersenkend;	besonders	als	Beiga-
be bei Alterszucker geeignet.

3 x täglich 10 Tropfen (in Wasser oder Tee - vor den Mahlzeiten einneh-
men).

ÄTHERISCHE EINREIBUNG ROT
Glycerin, Melaleuca, Eucalyptus, Mentha, Ethanol.

Wohltuend äußert sich diese Einreibung auf den verspannten Körper. In die-
ser	ätherischen	Einreibung	finden	sich	hochwertige	Öle,	die	zur	zügigeren	
Genesung beitragen, wieder. Man trägt dieses Öl sparsam auf die be- 
troffene	Stelle	auf	und	massiert	das	reichhaltige	Öl	sanft	ein.

NUR zur äußerlichen Anwendung.

AS TROPFEN
Marubium, Pulmonaria, Equisetum, Viola odor, Pimpinella, Foeniculum, 
Enula helen., Drosera, Salvia, Chamomilla, Betonie, Ethanol

Diese Tropfen befreien die Atemwege von festsitzendem Schleim und er-
leichtern das Atmen.

€ 12,-

€ 21,-

€ 17,-

DB TROPFEN
Myrtillus, Betula alba, Phaseolus sine semine, Anserina, Tormentilla, 
Ethanol

Dr.	 Hochenegg	 hat	 in	 dieser	 Tinktur	 traditionelle	 Pflanzen	 vereint,	 die	
blutzuckerregulierend wirken und günstige Eigenschaften auf das Verdau-
ungssystem besitzen.

€ 12,-

HAAR TINKTUR
Aus den Bestandteilen Ricinus Öl, Rosa Damascena, Salicylicum acidum 
in Ethanol

Die Haar Tinktur nach Dr. Hochenegg ist eine Zusammenstellung ver-
schiedener	natürlicher	Substanzen,	um	die	strapazierte	Kopfhaut	mit	pfle-
genden Substanzen zu versorgen und zu regenerieren. Ein guter Haarbo-
den ist Basis für einen gesunden Haarwuchs.
NUR zur äußerlichen Anwendung.

€ 17,-

KD TROPFEN
Uncaria tomentosa, Ethanol

Uncaria tomentosa wird seit Jahrhunderten von den Indianern im perua-
nischen	Amazonasgebiet	 als	Heilpflanze	 verwendet.	Uncaria	 tomentosa	
enthält unter anderem verschiedene Alkaloide, Glukoside, Triterpene, 
Flavonoide und Tannin, die antiviral, antibakteriell, anticancerös, anti-
rheumatisch und schmerzlindernd wirken. Die Gesamtheit der aktiven 
Wirkstoffe	ist	gerade	bei	dieser	Pflanze	sehr	effizient.

HERZKRÄUTER TROPFEN
Crataegus, Tormentilla, Ethanol.

Wenn	es	in	unseren	Breiten	eine	Pflanze	gibt,	die	das	Herz	kräftigt	und	
schützt, dann kann nur die Rede von Weißdorn (Crataegus) sein.

€ 12,-

€ 17,-

BITTERTINKTUR 30 ml/100 ml
Cistus incanus, Aurantium, Gentiana, Absinthium, Centaurium, Rhodiola 
tibetica.

Bitterstoffe	sind	wichtige	sekundäre	Pflanzenstoffe,	die	für	eine	rasch	ein-
setzende Verdauung und damit auch für ein schnelleres Sättigungsgefühl 
sorgen.		Bitterstoffe	tonisieren	unseren	gesamten	Magen-Darm-Trakt.	Die	
Darmperistaltik wird angeregt - Magen, Leber, Gallenblase, Bauchspeichel-
drüse und Darm vermehren ihre Verdauungssäfte. Sie helfen nicht nur un-
serem Darm sondern dem gesamten Körper wieder in Balance zu kommen.

€ 15,-/€ 42,-
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LAVELOZ TROPFEN
Laveloz Rinde, Ethanol

Es gibt bedeutsame Substanzen mit antibakteriellen Aktivitäten und viren-
tötenden Wirkungen in der Laveloz- Rinde. Laveloz Tropfen eignen sich 
zur Steigerung der körpereigenen Abwehrkräfte.

€ 17,-

€ 17,-

LCF TROPFEN
Leucea carthamoides, Tabebuia, Ethanol

Leucea carthamoides beinhaltet eine Reihe biologisch besonders wirk-
samer Substanzen mit großem Wirkungsspektrum. Diese immunstimu-
lierende	Pflanze	vermag	unsere	Gesamtvitalität	zu	erhöhen	und	unseren	
Stoffwechsel	anzukurbeln.

€ 17,-

MD MAGENDARM TROPFEN
Matricaria recutita, Ethanol 

Matricariablüten	 sind	 nachweislich	 entzündungshemmend	 und	 krampflö-
send und sind deshalb bei innerlichen Entzündungsherden, Wunden und 
Geschwüren	sehr	zu	empfehlen.	Außerdem	verschaffen	sie	eine	Linderung	
bei Magen- Darmbeschwerden. Da Matricaria leicht basisch wirkt, eignet 
sich	diese	Pflanze	zum	Ausgleich	einer	Übersäuerung	des	Magens.

€ 12,-

MS NERVENKRAFT TROPFEN
Calamus, Tabebuia impetiginosa, Juniperus, Zingiber, Ethanol

Insgesamt kann von einer entgiftenden und vitalisierenden Wirkung mit 
wohltuenden	 Eigenschaften	 auf	 das	 Nervensystem	 dieses	 pflanzlichen 
Zusammenspiels gesprochen werden.

€ 17,-

NERVENKRÄUTER TROPFEN
Valeriana,	Passiflora,	Humulus	Lupulus,	Ethanol

Dr. Hocheneggs Nervenkräuter beruhigen und wirken entspannend. Durch 
die Baldrianwurzel wird die Erregbarkeit der Nervenzellen gehemmt. Sie 
besitzt somit angstlösende und beruhigende Eigenschaften. Die anderen 
Bestandteile dieser Tinktur unterstützen die beruhigende Wirkung.

€ 17,-

R-ENTZÜNDUNGSHEMMENDE TROPFEN
Myrrha, Mentha, Ethanol.

Diese Tropfen haben entzündungshemmende Eigenschaften. Der Be-
standteil	Myrrhe	wirkt	desinfizierend,	zusammenziehend	und	fördert	die	
Wundheilung. Außerdem enthält sie Substanzen, die eine Linderung der 
Schmerzen herbeiführen.

Empfohlene Einnahme: 1 - 2 Tropfen in ein Glas mit Wasser

€ 17,-

€ 17,-RR-BLUTDRUCK TROPFEN
Crataegus, Equisetum, Anserina, Mentha crisp., Millefolium, Lavandula, 
Hederacea, Veronica, Ethanol

Der	Weißdorn	 ist	 die	Herzpflanze	 in	 unseren	 Breiten,	 die	 unser	Herz 
stärkt und eine Steigerung der Kontraktionskraft und des Schlagvolumes 
des Herzes erwirkt.

KKS TROPFEN
Matricaria, Calamus, Salvia, Aspalathus linearis, Ethanol

Dr. Hochenegg hat diese Tropfen bei Hautkrankheiten erfolgreich einge-
setzt. Einzelne Bestandteile wirken entzündungshemmend und beruhigend.
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AS-ATME KRÄUTER TEE
Unsere Kräuterkomposition aus Marrubium album, Pulmonaria, Equisetum 
arv, Viola odor, Pimpinella, Foeniculum amari, Enula helen, Drosera, Be-
tonica, Salvia, Chamomilla befreit die oberen Atemwege von festsitzendem 
Schleim, erleichtert das Abhusten und das Atmen. 

Dr. Hochenegg hat diesen Tee Astmatikern empfohlen.

ANGSTFREI KRÄUTER TEE
Hypericum, Lavandula, Humulus lupulus, Camellia sin., Melissa, Malva

Wir empfehlen diesen Tee bei Stimmungstiefs und emotionaler Unsicherheit. 
Humulus lup. vertreibt Melancholie, Lavandula hebt die Stimmung, Camel-
lia	stabilisiert	das	Gemütsempfinden,	Melissa	nimmt	die	Schwere	und	die	
Blätter des Hypericums vertreiben die Unruhe und die Angstgefühle.

A-NERVENENTSPANNUNGS KRÄUTER TEE
Calamus, Chamomilla, Rubus fruticosus, Rubus idaeus, Fragaria, Ginkgo

Dr. Hochenegg komponierte diesen Tee zur Besänftigung nervöser Leiden 
und Anfällen.

In	unserem	Teesortiment	finden	Sie	zu	jeglichen	Beschwerden	mehrere	un-
terschiedliche Mischungen, um Ihnen eine gute Abwechslung, über einen 
längeren Zeitraum zu ermöglichen. Füllmenge: Inhalt 100 g

AR GELENKEKRÄUTER TEE
Betula, Urtica, Equisetum, Taraxacum, Salix

Die Gifte ausleitende und entzündungshemmende Kräutermischung ver-
schafft	so	Abhilfe	bei	Gelenksbeschwerden.	

SCHLANKHEITSKRÄUTER TROPFEN
Betula,	Fragaria,	Mentha,	Frangula,	Aloe,	Guarana,	Ethanol,	Coffein.

Während	die	Birkenblätter	die	Schlackenstoffe	aus	dem	Körper	treiben,	re-
duziert Minze den Appetit, reinigt Aloe den Darm und Guarana zehrt in 
erster	Linie	an	den	Fettreserven.	Der	Fettstoffwechsel	wird	insgesamt	sti-
muliert.

€ 17,-

€ 17,-

TIN TROPFEN
Humulus	Lupulus,	Passiflora,	Valeriana,	Escholtzia,	Ethanol

Diese Tropfen stimulieren das Immunsystem und wirken sich beruhigend 
auf die Nerven aus. Wir empfehlen unsere Tropfen für Menschen mit Ge-
hörproblemen.

Hinweis: zur innerlichen Anwendung.

€ 12,-

ZAHNFLEISCH TINKTUR
Myrrha	vera,	Syzygium	aromaticum,	Salvia	officinalis

Eine	Tinktur	mit	Myrrhe,	Nelke	 und	Salbei	 zur	 Stärkung	 des	 empfind-
lichen	Zahnfleisches.

Durch	den	Gehalt	an	ätherischem	Öl	besitzt	Myrrhe	eine	desinfizierende	
Wirkung. Entzündungen werden so schneller beseitigt.

€ 17,-

SCHLAFKRÄUTER TROPFEN
Escholtzia	californica,	Humulus	lupulus,	Passiflora	inc.,	Valeriana,	Ethanol 

Eine	 Kräuter-	Mischung	 aus	 schlaffördernden,	 natürlichen	 pflanzlichen	
Bestandteilen für ein besseres Ein- und Durchschlafen.

Vor dem Schlafengehen: 10 - 15 Tropfen
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€ 12,-BRONCHIEN KRÄUTER TEE
Verbascum, Rhoeados, Mentha, Juniperus, Equisetum, Thymus, Carduus 
benedictus, Viola, Drosera madagaskar, Althaea, Enula, Polypodium, 
Lichen islandicus, Pimpinella

Eine Tee Mischung für die Atemwege nach Dr. Hochenegg. 

BLUTDRUCK KRÄUTER TEE
Crataegus, Equisetum, Mentha, Anserina, Millefolium, Lavandula, He-
deracea, Veronica

Der Weißdorn vermag den Blutdruck zu regulieren und zu normalisieren. 
Er fördert die Durchblutung der Herzkranzgefäße und kann die Herzleis-
tung steigern.

BLASEN KRÄUTER TEE
Equisetum, Erica, Hernia, Betula alba, Juniperus, Tabebuia andiana

Traditionelle	heimische	Pflanzen,	die	 sich	bei	Blasenbeschwerden	ausge-
zeichnet bewährt haben, werden um eine südamerikanische Rinde berei-
chert. Diese Rinde stärkt die köpereigene Abwehr und beinhaltet antivirale 
und Bakterien abtötende Eigenschaften.

BEWEGLICHKEIT TEE
Betula alba, Urtica, Equisetum, Taraxacum, Spira ulnaria, Juniperus

Dieser Tee entgiftet, indem er Harnsäurekristalle aus den Gelenken aus 
dem Körper leitet. Mit Hilfe von Spierkraut vermag diese Teemischung 
die	Gelenke	zu	 schützen.	Gerbstoffe	des	Spierkrauts	können	antioxidativ	
und	entzündungshemmend	wirken.	Diese	Effekte	werden	möglicherweise	
durch die Flavonoide verstärkt. Salicylate hemmen Entzündungsprozesse. 
Dr.	Hochenegg	spricht	dieser	Pflanze	antirheumatische	Eigenschaften	zu.

EINNAHMEEMPFEHLUNG FÜR TEES

Grundsätzlich	empfehlen	wir	1	gestrichenen	Teelöffel	auf	eine	große	Tasse	
(250	ml).	5-10	Minuten	ziehen	lassen.	3-4	Tassen	täglich.	Es	empfiehlt	sich	
gleich eine große Teekanne vorzubereiten und tagsüber verteilt zu trinken. 
Bitte alle Tees ungezuckert trinken. 

DARM KRÄUTER TEE
Mentha, Alchemilla, Hypericum, Myrtillus, Rubus fruticosus, Malva, La-
veloz

Die	Pflanze	Alchemilla	empfiehlt	sich	für	die	Schleimhäute,	Heidelbeerblät-
ter	sind	der	Verdauung	und	dem	Stoffwechsel	förderlich.	Johanniskrautblät-
ter sorgen für die schnelle Genesung der Ausscheidungsorgane.

DURCHBLUTUNGS KRÄUTER TEE
Ginkgo, Equisetum, Lavandula, Prunus spinosus, Viola, Ribes nigrum

Eine optimale Durchblutung sorgt für eine ideale Versorgung der Zellen mit 
den	Nährstoffen.	Ginkgo	sorgt	für	eine	bessere	Durchblutung	und	Equiset-
um stärkt das Gewebe.

DB BLUTZUCKERSENKER TEE
Myrtillus, Betula, Phaseolus, Anserina, Malva, Tormentilla, Camellia sin, 
Cinnamonum ceyl.

Dem	Blutzuckerspiegel	dienliche	Pflanzen	finden	sich	in	dieser	Mischung	
wieder. Einzelne Bestandteile dieser Mischung- wie Camellia sin., Myr- 
tillus Früchte oder die Anserine senken den Blutzuckerspiegel auf natürli-
che Weise.

CISTUS TEE € 13,-
Cistus	ist	eine	der	polyphenolreichsten	Pflanzen	überhaupt.	Der	Wirkstoff	
Polyphenol ist bekannt als potenter Entzündungshemmer. Die in Cistus 
vorhandenen Flavonoide und Anthocyane verlangsamen die Zelloxidation 
und	 vermindern	 die	 Fettablagerungen	 in	 den	Blutgefäßen.	Gerbstoffe	 im	
Cistustee schützen unsere Schleimhäute und dämpfen unseren Heißhunger.
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ENTWÄSSERUNG KRÄUTER TEE
Genista, Herniaria, Equisetum, Betula, Phaseolus, Crataegus, Spira.

Um das Wasser aus dem Gewebe auszuleiten, benötigt man nur eine Hand-
voll Alpenkräuter. Wichtig hierbei ist, dass man ganz und gar auf Zucker 
verzichtet und das Salz reduziert, da beide Komponenten das Gewebe 
schwächen.

ENTSPANNUNG TEE
Aus unserer Erfahrung heraus haben wir in dieser Teemischung Kräuter 
zusammengeführt, die besänftigend wirken.

Melissa,	 Passiflora,	 Lavandula,	Humulus	 lupulus,	Valeriana,	Hypericum,	
Chamomilla und Rosa sorgen für Wohlbehagen und Entspannung. Ideal am 
Abend nach der Arbeit. 

ENERGIE TEE
Tabebuia, Aspalathus linearis, Foeniculum, Paullinia, Sambucus, Coriand-
rum, Anisum

Dieser wohlschmeckende Tee gibt nicht nur Energie, sondern stärkt den 
Körper, den Geist und unsere Widerstandskräfte.

ENTGIFTUNG TEE
Cistus incanus, Silibum marianum, Urtica, Equisetum, Chamomilla, Men-
tha, Lavandula

Traditionelle	Heilpflanzen	in	Kombination	mit	den	mediteranen	Cistusblät-
tern entgiften unseren Körper von Schwermetallen und schützen uns vor 
freien Radikalen. Die Mariendistel schützt und revitalisiert unsere Leber. 
Der	Wirkstoff	der	Mariendistel	Silymarin		verhindert,	dass	bestimmte	Gifte	
in die Leberzelle gelangen. 

ERKÄLTUNG TEE
Hibiscum, Sambucus, Angelica, Chamomilla, Verbascum, Hypericum, 
Salix, Anisum

Dieser Tee wirkt insgesamt abwehrkraftstärkend und entzündungshem-
mend. Die Nubienblüten (Hibiscum) geben unserem Tee die schöne Far-
be, den guten Geschmack und reichlich Vitamin C.

EPI BERUHIGUNGSKRÄUTER TEE
Valeriana, Viscum album, Millefolium, Erica, Carthamus, Rhoeados, Hu-
mulus lupulus, Melissa, Aspalathus linearis

Dieser Tee wirkt beruhigend und entspannend auf das gereizte Nervensy-
stem	(Stress,	Überempfindlichkeit,	anfallsartige	Reaktionen).

HAUT KRÄUTER TEE
Equisetum, Calendula, Lavandula, Urtica, Malva.

Dr. Hochenegg schätzte die heilende und antiseptische Eigenschaft der  
Calendula Blume. Sie wirkt entzündungshemmend und fördert die Wund-
heilung. Nicht nur wohlschmeckend und bekömmlich, sondern auch der 
irritierten Haut wohlwollend und belebend...

Empfehlenswert: Täglich mehrere Tassen trinken.

GELENKE KRÄUTER TEE
Spira, Viola tricoloris, Betula, Hypericum, Sambucus, Aspalathus linearis

Herba Spira wirkt in natürlichem Maße schmerzlindernd, Betula wirkt ent-
giftend und Hypericum wirkt entzündungshemmend.

€ 11,-
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HUSTENSTILLER TEE
Foeniculum, Rubus fruticosus, Fragaria, Equisetum, Ribes nigrum, 
Anisum, Rubus idaeus, Alchemilla

Diese wohlschmeckende Tee Mischung stillt den Hustenreiz und hilft bei 
Heiserkeit. 

HERZ KRÄUTER TEE
Crataegus, Olea, Gentiana, Viscum album, Millefolium, Valeriana,
Levisticium 

Unser Tee mit Crataegus stärkt unser Herz, hilft bei Beklemmungen in der 
Herzgegend und erhöhtem Blutdruck. Er besitzt eine kreislaufstärkende 
Wirkung und unterstützt die Herztherapie Ihres Arztes.

KKS HAUTKRÄUTER TEE
Matricaria, Calamus, Salvia, Aspalathus linearis

Dr. Hochenegg hat diese Tee Mischung bei Hautkrankheiten erfolgreich 
eingesetzt. Diese Tee Mischung wirkt entzündungshemmend und beruhi-
gend.

KONZENTRATION KOGITO TEE
Ginkgo, Tanacetum, Camelia sin., Zingiber

Der	Konzentration	Tee	regt	den	Gehirnstoffwechsel	an,	fördert	die	Durch-
blutung im Gehirn und wirkt sich insgesamt leistungssteigernd aus. Zu den 
ausgewählten Kräutern dieser Tee Mischung gehören unter anderem die 
Blätter	der	Camellia	sinensis	Pflanze,	Ingwerwurzel	und	Ginkgoblätter.	

KOPF KRÄUTER TEE
Melissa, Salix, Spira ulnaria, Primula, Tanacetum, Petasites, Valeriana

Hb.Tanaceti ist ein uraltes Heilmittel. Schon die alten Griechen nahmen es 
gegen die gleichen Beschwerden wie wir heute Aspirin gegen Kopfschmer-
zen.

Dr. Hochenegg schätzte Tanacetum als das Naturmittel gegen Kopfschmerz.

LAVELOZ COMP. TEE
Eine seiner liebsten natürlichen Heilmittel von Dr. Hochenegg war wohl die 
Rinde des südamerikanischen Laveloz Baumes. Dr. Hochenegg setzte diese 
Rinde vielfach zur Stärkung des Immunsystems ein und  konnte zahlreichen 
Menschen zur Genesung verhelfen.

KRÄFTIGUNG TEE BEI ERSCHÖPFUNG
Der Körper schöpft  aus diesem Tee seine verloren geglaubte Kraft wieder. 
Eine Mischung aus Camellia sin, Alchemilla vul, Alchemilla alp, Malva, 
Lavandula wirkt auf natürliche Weise als Stärkungsmittel der Muskulatur. 
Ein Tee, den man während einer Erholungsphase nach einer Krankheit  trin-
ken sollte.

Dieser Tee sollte nur tagsüber getrunken werden, da er belebend wirkt.

KD UNCARIA TEE (50 g) € 10,-
Uncaria tomentosa ist eine südamerikanische Lianenart. Die Wirkung dieser 
Pflanze	ist	beispiellos,	konnten	wir	doch	mit	Uncaria	selbst	bei	hartnäckigen	
Erkrankungen Erfolge verbuchen. Dr. Hochenegg hat Uncaria tomentosa 
mit großem Erfolg bei einer Vielzahl von Beschwerden unterstützend ein-
gesetzt. Eine entzündungshemmende, antivirale und immunstärkende Wir-
kung kann von uns aufgrund von Erfahrungswerten bestätigt werden.
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LEBER KRÄUTER TEE
Silybum marianum,  Marrubium, Carduus benedictus, Mentha, Taraxacum, 
Hypericum, Juglans, Agrimona, Millefollium, Convolvulus.

Um	der	Leber		willen	sind	sämtliche	potente,	leberstärkende	Heilpflanzen	in	
dieser Mischung von Dr. Hochenegg vereint. Empfehlenswert ist die kontinu-
ierliche Einnahme über einen Zeitraum von 3-4 Wochen u. tägl 2-3 Tassen.

MP-NERVENSTARK KRÄUTER TEE
Tabebuia, Humulus lupulus, Urtica, Loya, Calamus

Eine Tee Mischung nach Dr. Hochenegg. Dieser Tee wirkt sich günstig 
auf das Nervensystem aus und stärkt und beruhigt gleichermaßen die Ner-
venbahnen.	 Dr.	 Hochenegg	 empfiehlt	 ernährungstechnisch	 auf	 tierisches	
Eiweiß zu verzichten und mehr ungesättigte Fettsäuren in den täglichen 
Speiseplan aufzunehmen.

MAGEN TEE
Melissa,	 Turnera	 diffusa,	Alchemilla,	Millefolium,	Anisum,	 Foeniculum,	
Galanga, Calendula, Cardamomum

Dieser Tee tut dem gereizten Magen gut, indem er entkrampfend wirkt. Er 
hilft	 durch	 seine	 verdauungsfördernden	 Eigenschaften	 und	 schafft	 durch	
sein angenehmes Aroma für Wohlbehagen nach jeder Mahlzeit.

MAGEN DARM KRÄUTER TEE
Melissa, Foeniculum, Cinnamomum, Millefolium, Galanga, Carvum, Cha-
momilla, Coriandrum

Dieser	Tee	wirkt	auf	natürliche	Weise	krampflösend	und	beruhigend	auf	das	
Verdauungssystem. 

MS-NERVENKRAFT KRÄUTER TEE
Acorus calamus, Tabebuia, Juniperus, Zingiber

Die Tee Mischung beinhaltet entzündungshemmende und beruhigende 
Komponenten, die dem beanspruchten Nervensystem dienlich sind.

Wir empfehlen, die Ernährung für das Gehirn umzustellen. Es muss zu-
dem	 darauf	 geachtet	 werden,	 dass	 die	 Ernährung,	 reichlich	 pflanzliches 
Lecithin anbietet. Tierisches sollte aus der Ernährung gestrichen werden.

MUNTERMACHER MUM TEE
Camellia sinensis, Ilex paraguariensis, Cymbopogon citratus, Zingiber, Paullinia 
cupana	gehören	zur	Gruppe	von	Pflanzen,	die	den	Organismus	anregen	und	ihn	
leistungsstärker	macht.	Hauptwirkstoff	 ist	 das	 pflanzliche	Koffein,	welches	 in	
der Camellia sinensis, in der Ilex paraguariensis und Paullinea cupana in großen 
Mengen vorhanden sind. Der Zingiber sorgt für die optimale Durchblutung und 
Cymbopogon gibt dem Tee die zitronige Note. Ein Tee, der garantiert munter 
macht.

Der Tee sollte nur tagsüber getrunken werden.

NIEREN KRÄUTER TEE
Herniaria, Betula alba, Uva ursa, Equisetum, Tabebuia andiana

Zur	schnelleren	Genesung	bei	einer	Nierenentzündung	empfiehlt	sich	dieser	
Tee nach Dr. Hochenegg. Diese Kräuter Mischung richtet sich im Beson-
dern auf die Nieren und hat antibakterielle entzündungshemmende Eigen-
schaften.

OHREN KRÄUTER TEE
Aurantium, Melissa, Mentha, Valeriana

Während	 sich	 Ohrenbeschwerden,	 bzw	 undefinierbare	 Ohrgeräusche	 bei	
manch	einem		Betroffenen	kaum	beeinträchtigend	auswirken,	ist	er	für	an-
dere	mit	 Stress	 verbunden,	 der	 zu	Befindlichkeitsstörungen	 führen	 kann.	
Die Tee Mischung versucht die Nerven zu besänftigen und die Durchblu-
tung des Ohres zu fördern.
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PSORIA KRÄUTER TEE
Cistus, Incanus, Taraxacum, Calendula, Nigella, Urtica, Bardana,
Foeniculum

Diese	Tee	Mischung	hat	entgiftende,	entschlackende	und	Haut	pflegende	
Komponenten.	Dr.	Hochenegg	 empfiehlt:	Der	Haut	 dienlich	 sind	 zudem	
frische Luft, gemäßigte Besonnung und regelmäßige Bewegung. Stress 
und falsche Ernährung (z.B. Alkohol, Zucker, ...) können Hautbeschwerden 
begünstigen.

REINIGUNGS TEE
Mentha,	Trifolium	fibrinus,	Agrimonia,	Centaurium,	Millefolium,	Absinthi-
um, Hedera terr., Aspalathus linearis

Ein Tee zur Entschlackung und zur Reinigung des menschlichen Gefäßsy-
stems. 

Dieser Tee sollte 3 Wochen lang getrunken werden.

SCHLAF KRÄUTER TEE
Melissa,  Lamium album, Rhoeados, Sambucus, Erica, Valeriana, Aspalathus 
linearis, Mentha, Humulus lupulus

Eine	Ansammlung	von	schlaffördernden	Kräutern	findet	sich	hier	in	dieser	Mi-
schung. Dieser Tee eignet sich für Menschen, die Probleme haben, einzuschlafen 
oder durchzuschlafen. Empfehlenswert: 4 Stunden vor dem Schlafen gehen 3 - 4 
Tassen ungezuckerten Tee trinken und ebenso 4 Stunden vor dem Schlaf auf 
Essen verzichten. Dieser Tee sollte nur abends getrunken werden.

PROSTA TEE € 15,-
Epilobium, Urtica, Solidago, Chamomilla, Aspalathus linearis

Die	Kardinalpflanze	Epilobium	beinhaltet	Flavonoide,	Sterole,	Triterpen-
säuren,	Gerbstoffe.	Traditionell	wird	Epilobum	bei	uns	zur	Unterstützung	
der Behandlung von Blasenentleerungsstörungen aufgrund einer altersbe-
dingten, gutartigen Vergrößerung der Vorsteherdrüse verwendet.

SCHLANK TEE MIT ZITRONENGRAS
Camellia sinensis, Cymbopogon, Fragaria, Betula, Allchemilla, Juniperus, 
Mentha

Insgesamt wirkt der Tee auf den Organismus entwässernd und entgiftend, 
durch Camellia wirkt der Tee fettabbauend und reduziert den Appetit. 

SCHLANK TEE MIT GUARANA
Aspalathus linearis, Paullinea cupana, Sambucus, Juniperus, Cinnamomum, 
Petroselinus, Apium

Guarana	reduziert	durch	seinen	hohen	Koffeingehalt	den	Appetit	und	zehrt	
zuerst an den Fettdepots des Körpers. Zudem weist Guarana entwässernde 
Eigenschaften auf.

Dieser Tee sollte nur tagsüber getrunken werden, da er aufmunternd wirkt.

STIMMUNG TEE
Dieser	Tee	 hebt	 die	 Stimmung.	Wir	 haben	 für	 diese	Mischung	 Pflanzen	
ausgesucht, die wohltuend auf das Gemüt wirken und harmonisch zusam-
menpassen wie Hypericum, Melissa, Alchemilla, Foeniculum, Calendula, 
Lavandula.	Diese	Pflanzen	wirken	sich	günstig	bei		psychovegetativen	Stö-
rungen und nervöser Unruhe aus.

SE INNERE RUHE KRÄUTER TEE
Aurantium, Mentha, Valeriana, Melissa, Aspalathus linearis

Sedativ	wirkt	diese	Kräutermischung	mit	ausgewählten	Pflanzen	von	Dr.	
Hochenegg für alle, die schlecht schlafen oder über innere Unruhe klagen. 
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BADEZUSÄTZE & WASCHLOTIONEN

STOFFWECHSEL KRÄUTER TEE
Fragaria, Carvum, Pimpinella, Mentha, Millefolium, Lavandula, Hyperi-
cum, Petroselinum

Um	den	 Stoffwechsel	 anzutreiben	 genügen	 einfache	Naturmittel	wie	 die	
Kraft der heimischen Bergkräuter.

WOHL KRÄUTER TEE
Melissa, Malva, Lavandula, Alchemilla, Calendula, Sumitates rosmarinus, 
Rosa.

Um Körper und Geist zur Ruhe zu bringen und  ihn zu verwöhnen, haben 
wir wohltuende Komponenten zusammengeführt, die dieses Procedere be-
günstigen können. Wohlwissend was Kräuter imstande sind zu tun, empfeh-
len wir Ihnen vergnüglich diese Mischung.

SLENDER MORNING TEATOX
NIGHT WORKOUT TEATOX
SCHLANK AM MORGEN UND IM SCHLAF: Eine Tasse Slender Mor-
nings vor dem Frühstück, weitere 2 bis 3 Tassen untertags steigern die 
Wirkung. Eine Tasse Night Workout Tee nach dem Abendessen oder eine 
Stunde vor der Nachtruhe entgiftet unseren Körper, während wir schlafen.

Individuelle Teemischungen werden auf Anfrage 
zubereitet.

LAVENDEL (500 ml)  € 16,-
Dr. Hocheneggs Badezusatz & Waschlotion wirkt erfrischend und wirkt 
entspannend für die Haut. Der beruhigende Badezusatz mit Lavendelduft 
besitzt	rückfettende	Eigenschaften	mit	hautpflegenden	Wirkstoffen	der	La-
vendelblüten. Lavendel wirkt als leichtes Beruhigungsmittel bei Einschlaf-
störungen und nervösen Leiden. Ein Bad mit der Badezutat Lavendel eignet 
sich ebenso als sanftes Mittel, um besser einzuschlafen.

BADESALZ MIT SCHWEFEL (500 g)  € 16,-
Schwefel ist eine kristalline Substanz, die als Badezusatz die hornbilden-
den Zellen im Wachstum hemmen und entzündungsfördernde Faktoren 
verringern. Schwefel fördert die Durchblutung, mindert den Juckreiz und 
macht	Gelenke	 und	 das	Bewegungssystem	weniger	 schmerzempfindlich.	
Der Schwefel mobilisiert körpereigene Selbstheilungskräfte und lindert 
Juckreiz. Dr. Hochenegg hat das Badesalz mit Schwefel gern zur unterstüt-
zenden Behandlung bei Hautbeschwerden empfohlen.

ROSENDUFT (500ml) € 16,-
Dr. Hocheneggs Badezusatz & Waschlotion wirkt entspannend und ist 
wohltuend für die Haut. Der angenehme Badezusatz mit Rosenduft besitzt 
rückfettende	Eigenschaften	mit	pflegenden	Wirkstoffen	der	Rose.	Das	Ro-
senöl besitzt schützende Komponenten bei entzündlichen, schmerzhaften 
und infektiösen Hautirritationen. Die Essenz der Rose besticht durch seine 
antiseptische, wundheilende und zellerneuernde Kraft. Da die Rosenblüten 
sehr hautverträglich sind, eignen sie sich ebenso für die Kleinsten.

€ 13,-WECHSELJAHR KRÄUTER TEE
Chamomilla, Humulus lupulus, Aurantium, Crataegus, Millefolium, Vis-
cum album, Valeriana

Um die Symptome der Wechseljahre abzuschwächen, hilft beispielsweise 
Humulus lupulus (Hopfen). Die estrogene Wirkung des Hopfens kann sich 
besonders während der Wechseljahre durchaus positiv auswirken.

à € 12,-
als Paket € 20,-
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SIRUPE & TONIKA

DR. HOCHENEGGS SIRUPE & TONIKA

BULA NONI (1000 ml) € 36,-
Der Bula Noni Saft erhöht die Durchlässigkeit der Zellmembranen. Die 
Zellerneuerung	wird	angeregt,	die	Nährstoffversorgung	vermehrt	und	die	
allgemeine Vitalität nimmt deutlich zu. Unsere Verdauung wird gefördert 
und	unsere	Immunabwehr	gestärkt.	Dieser	Bula	Noni	Saft	beeinflusst	das	
Säure- Basen Verhältnis in unserem Körper positiv und durch die erhöhte 
Ausschüttung von Endorphinen, den Glückshormonen in unserem Gehirn, 
haben wir kein Bedürfnis an Suchtgiftmitteln. Bula Noni ist ein fermen-
tierter, biologischer Direktsaft aus Fidschi aus unbehandelten Nonifrüchten. 
Es	wurden	keine	Aromastoffe	oder	zusätzlicher	Zucker	hinzugeführt.

BRONCHIEN TONIKUM (250 ml) € 21,-
Sirupus Sambucus, Aqua, Tinct. Thymus, Tinct. Plantago.

Die Kräutermischung nach Dr. Hochenegg wirkt schleimlösend und Hu-
stenreiz stillend. Thymus wirkt antiviral und antibakteriell. Plantago wirkt 
entzündungshemmend und schützt die Schleimhäute. Der Sirup aus den 
Sambucusblüten	wirkt	 schweißtreibend	bei	fieberhaften	Erkältungskrank-
heiten. Weiterhin fördern Sambucusblüten die Vermehrung des Bronchial-
schleims bei trockenem Husten und erleichtern so das Abhusten. 

ENERGIE SIRUP (250 ml) € 21,-
Saccharosesirup, Aqua, Tinct. Paullinia cupana, Tinct. amara.

Guarana wirkt vitalisierend und ist ein ausgezeichnetes Stärkungsmittel  bei 
Erschöpfungszuständen aller Art. Die Eigenschaften der Guarana Samen 
stärken Körper und Nerven, helfen bei Verstimmungen und chronischen 
Erschöpfungszuständen, lindern Kopf- und Spannungsschmerzen, Muskel-
verspannungen, Neuralgien und Menstruationsbeschwerden.

EINNAHMEEMPFEHLUNG FÜR SIRUPE & TONICA

3	x	täglich	1	Esslöffel	vor	dem	Essen,	falls	nicht	anders	empfohlen.	

KINDER SIRUP (250 ml) € 21,-
Sirupus Rubus idaeus, Aqua, Tinct. Mentha, Tinct. Capsicum, Tinct. Fer-
rum, Vitamine

Dr. Hocheneggs Kinder Sirup bietet eine optimale Nahrungsergänzung mit 
Vitaminen und Eisen für heranwachsende Kinder. Vitamine sind essenzielle 
Nährstoffe,	die	mit	der	Nahrung	zugeführt	werden	müssen,	weil	der	Kör-
per sie nicht selbst herstellen kann. Vitamin D muss zusätzlich noch mit 
der Nahrung aufgenommen werden, um den notwendigen Bedarf für den 
Körper zu decken. 

HERZ SIRUP (250 ml) € 21,-
Sirupus citrus sin., Tinct. Crataegus, Succus Morus, Tinct. Leucea Carthamo-
ides, Tinct. Ginseng,  Tinct. Mentha, Tinct. Amara , Tinct. Capsicum, Acidum 
Ascorbicum, Aqua 

Crataegus besitzt Eigenschaften, welche den Kreislauf verbessern und 
Herzschlag,	 Blutdruck	 und	 Koronardurchblutung	 positiv	 beeinflussen. 
Dr. Hochenegg hat den Herz Sirup mit Vorliebe zur Stärkung des Herzens 
und des Kreislaufsystems bei Erschöpfung empfohlen.

KÖRPERKRAFT SIRUP (250 ml) € 21,-
Sirupus Rubus idaeus, Aqua, Tinct. Aloe, Tinct. Amara, Tinct. Mentha.

Der Hauptbestandteil des Körperkraft Sirupes ist Aloe. Ihre besonderen Heil-
wirkungen	verdankt	Aloe	einem	hohen	Anteil	an	bioaktiven	Vitalstoffen.	Aloe	
bietet	Candida	Pilzen	Einhalt	und	hilft	die	natürliche	Bakterienflora	unseres	
Darms wieder herzustellen. Aus langer und bewährter Erfahrung konnte Dr. 
Hochenegg Aloe schon bei einer Vielzahl von Beschwerden einsetzen, wenn 
es darum ging den Körper von Zellgiften zu befreien.

LEBENSKRÄUTER ELIXIER (250 ml) € 21,-
Sirupus Rubus idaeus, Aqua, Tinct. Amara, Tinct. Leucea, Tinct. Aloe, Tinct 
Mentha, Tinct. Capsicum

Dr. Hocheneggs Lebenselixier ist eine Mischung aus verschiedenen traditio-
nellen	Heilpflanzen	für	den	Körper	und	den	Geist.	Die	Kardinalpflanze	Leucea	
carthamoides beinhaltet eine Reihe biologisch besonders wirksamer Substanzen 
mit großem Wirkungsspektrum. Leucea beinhaltet ätherische Öle, Vitamin C, 
Vitamin A, B, K und P, verschiedene Saponine, Flavonoide. Zusammen mit der 
Pflanze	Aloe	wirkt	das	Lebenselixier	vitalisierend	und	entgiftend.

SIRUPE &
TONIKA

LEOVITAL SIRUP (250 ml) € 21,-
Sirupus Rubus idaeus, Aqua, Tinct. Leucea carthamoides, Tinct. Aloe

Dr. Hocheneggs Leovitalsirup ist eine Kombination aus zwei verschiedenen 
potenten	Pflanzen	wie	Leucea	carthamoides	und	Aloe.	Dr.	Hochenegg	hat	
diesen	Sirup	für	das	Wohlbefinden	und	zur	Stärkung	des	Körpers	konzipiert.	
Diesen Sirup gibt es auch in einer zuckerfreien Version.
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LEUCEA SIRUP (250 ml) € 21,-
Sirupus Rubus idaeus, Tinct. Leucea, Tinct. Tabebuia

Leucea	carthamoides	ist	eine	sibirische	Gebirgspflanze.	Sie	beinhaltet	eine	Reihe	
biologisch besonders wirksamer Substanzen mit grossem Wirkungsspektrum - wie 
ätherische Öle, Vitamin C, Vitamin A, B, K und P, verschiedene Saponine, Flavo-
noide. Leucea carthamoides besitzt adaptogene Eigenschaften und ist ein traditio-
nelles	Mittel	gegen	Erschöpfung	und	Stress.	Sie	verbessert	Ausdauer,	Reflexe	und	
Konzentration	und	hat	einen	günstigen	Einfluss	auf	das	Erinnerungs-	und	Lern-
vermögen.	Zusammen	mit	der	Pflanze	Aloe	wirkt	das	Lebenselixier	vitalisierend	
und entgiftend.

MD MAGEN DARM SIRUP (250 ml) € 21,-
Sirupus Rubus idaeus, Aqua, Tinct. Melissa, Tinct. Foeniculum, Tinct. Cin-
namomum, Tinct. Millefolium, Galanga, Carvum, Chamomilla, Coriandrum

Dr. Hocheneggs MD Kräuter Sirup ist eine Mischung aus verschieden tra-
ditionellen	Pflanzen	für	den	Magen	und	den	Darm.	Während	Melisse,	Cha-
momilla und Foeniculum beruhigende Komponenten darstellen, wirken Ga-
langa und Carvum verdauungsfördernd, Coriandrum wirkt windtreibend und 
Cinnamomum	blutzuckersenkend.	Die	Gesamtheit	der	ausgewählten	Pflan-
zen wirkt sich wohltuend und entkrampfend auf den Verdauungstrakt aus.

MORUS SIRUP (500 ml) € 36,-
Sirupus Rubus idaeus, Aqua, Succus Morus indica, Tinct. Zingiber

Ein	ganz	wichtiger	Wirkstoff		in	der	Morus	indica	Frucht		ist	Xeronin.	Es		
ist von immenser Bedeutung in der Funktion als Zellrezeptor. Für die Zel-
le	ist	der	Stoff	wichtig,	um	Nährstoffe	in	die	Zelle	aufzunehmen	und	den	
Stoffwechsel	funktionsgerecht	ablaufen	zu	lassen.	Dr.	Hochengg	hat	diesen	
Sirup	mit	Vorliebe	 bei	Befindlichkeitsstörungen	 und	 zur	 Stimulation	 des	
Immunsystems empfohlen.

MS NERVENKRAFT TONIKUM (250 ml) € 21,-
Sacherosesirup (Fructus Rubus idaeus), Aqua, Tinct. Leucea carthamoides,  
Tinct.	Paullinia	cupana,	Tinct.	Auranti,	Tinct.	Passiflora.

Der Bestandteil Paullinia dient als Tonikum und Anregungsmittel  bei Er-
müdungserscheinungen	 und	 Kopfschmerzen.	 Passiflora	 hilft	 bei	 inneren	
Unruhen wie Stimmungsschwankungen oder Verstimmungen. Die Leucea-
Pflanze	erhöht	die	Gesamtvitalität,	die	Widerstandskraft	und	die	Belastbar-
keit. Insgesamt vitalisiert und steigert das MS Tonikum die körpereigenen 
Abwehrkräfte gegen Infektionen und Stressfaktoren.

NERVENTONIKUM (250 ml) € 21,-
Sirupus Citri sin., Tinct. Leucea carthamoides, Tinct. Aloe, Tinct. Mentha, 
Tinct.	Passiflora,	Tinct.	Humulus	lup.	

Passiflora	 wirkt	 bei	 nervöser	 Anspannung,	 depressiven	 Gemütsschwan-
kungen, Hysterie, Nervenschmerzen und nervösen Magen- Darmbeschwer-
den. Leucea erhöht die Gesamtvitalität, wie Widerstandskraft und die Be-
lastbarkeit. Humulus Lupulus ist ein natürliches Beruhigungsmittel mit einer 
antibakteriellen Wirkung. Humulus eignet sich vorzüglich bei Unruhe, Ner-
vosität.

PANAKIA (250 ml) € 21,-
Sirupus Sambucus, Aqua, Tinct. Aurantium, Tinct. Laveloz, Tinct. Capsicum, 
Tinct. Mentha.

Für Dr. Hochenegg war Panakia ein umfassendes Heilmittel. Es beinhaltet die 
Tinktur der Rinde des Lavelozbaumes, ein Stärkungsmittel zur Steigerung der 
Vitalität und der Widerstandskräfte. Es wirkt wie ein natürliches Antibiotikum 
und kann die Leber schützen. Es werden ihr eine schmerzstillende und ent-
zündungshemmende Wirkung nachgesagt.

SCHLAF SIRUP (250 ml / 500 ml) € 21,- / € 36,-
Sirupus Rubus idaeus, Aqua, Tinct. Humulus Lupulus, Tinct. Valeriana, Tinct. 
Passiflora.
Dr. Hocheneggs Schlaf Kräuter Sirup ist eine Mischung aus verschiedenen 
traditionellen	Heilpflanzen	für	einen	gesunden	Schlaf.	Dr.	Hochenegg	emp-
fiehlt	das	Kräutertonikum	bei	nervös	bedingten	Einschlafstörungen	und	Unru-
hezuständen, bei leichten Verkrampfungen und leichten Angstzuständen. Die 
Gesamtheit	der	ausgewählten	Pflanzen	wirkt	schlaffördernd	auf	den	menschli-
chen Organismus. Einnahmeempfehlung: 1-2 EL 1h vor dem Schlafengehen.

STÄRKUNGS SIRUP (250 ml) € 21,-
Sirupus Rubus idaeus, Aqua, Tinct. Ginseng, Tinct. Auranti, Tinct. Guarana, 
Tinct. Mentha, Acidum ascorbicum.

Dr. Hocheneggs Stärkungskräuter Sirup ist eine potente Mischung aus ver-
schieden	 traditionellen	Heilpflanzen	 für	 den	Körper.	Die	Gesamtheit	 der	
ausgewählten Bestandteile wirkt belebend und stärkend auf den mensch-
lichen Organismus.
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DR. HOCHENEGGS SIRUPE & TONIKA Preis: Stand 1.7.2023. Änderungen vorbehalten.Preis: Stand 1.7.2023. Änderungen vorbehalten.

INDIVIDUELLE SIRUP-MISCHUNGEN

Gerne bereiten wir Ihnen auch individuelle Sirups aus den Büchern Dr. 
Hocheneggs zu.

TAHITIAN NONI (1000 ml) € 51,-
Die	Noni	Frucht	ist	ein	guter	Lieferant	vieler	essentieller	Nährstoffe,	welche	der	
Organismus benötigt um bestimmte Reaktionen im Körper in Gang zu setzen. 
Inhaltsstoffe	in	der	Frucht	sind	Enzyme,	die	Vitamine	C,	E,	und	K,	Fettsäuren,	
sowie 6 essentielle- und 11 nicht essentielle Aminosäuren, Proteine, sekundäre 
Pflanzenstoffe,	Mineralstoffe	 und	 Spurenelemente	wie	Calcium,	Kalium,	Ma-
gnesium und Selen. Dr. Hochenegg: „Es gibt keine Frucht, die ein solch breites 
Wirkspektrum besitzt. Und auch keine, die gleichermaßen heilend auf der kör-
perlichen und seelischen Ebene wirkt.“

VITAL SIRUP (250 ml) € 21,-
Sirupus Citri sin., Aqua, Tinct. Amara, Tinct. Leucea, Tinct. Aloe, Tinct. Mentha, 
Tinct. Capsicum

Die	Kardinalpflanze	Leucea	carthamoides	ist	eine	sibirische	Gebirgspflanze	mit	
adaptogenen Eigenschaften. Das heißt, der Körper kann durch Leucea mit Stress 
besser umgehen und ist ein traditionelles Mittel gegen Erschöpfung und Müdig-
keitssymptomen. Es verhilft zu rascher Genesung nach einer längeren Krankheit 
und	bei	anfallenden	Potenzbeschwerden.	Leucea	verbessert	Ausdauer,	Reflexe	
und	Konzentration	und	hat	günstigen	Einfluss	auf	unser	Erinnerungs-	und	Lern-
vermögen.

SIRUPE & TONIKA

LIPPENBALSAM ZINK & MELISSE (12 ml)
Zink unterstützt die Zellteilung und Wundheilung.  Melisse wirkt antiviral 
und entspannend. 

Aus diesem Grund hat Dr. Hochenegg  einen Balsam mit Zink und Melis-
se entwickelt, der die Wundheilung auf den Lippen verbessert (bei Herpes 
oder rissigen Lippen).

LIPPENBALSAM HONIG & MELISSE (12 ml)
Unser Lippenbalsam beinhaltet Bienenhonig und ätherische Öle (Melisse 
und Kamille) auf einer Bienenwachsgrundlage.  Diese Kombination aus 
reichhaltigen Ölen und den Produkten der Honigbiene hält die Lippen ge-
schmeidig und schön.

€ 5,-

€ 5,-

      Nicht über 25°C lagern

      Nicht über 25°C lagern

KRÄUTERSALZ (100 g)
Meersalz (unjodiert), Sellerieblätter, Schnittlauch, Majoran, Brennnessel-
samen, Petersilie, Basilikum, Rosmarin, Liebstöckl, Dill, Dostkraut, Boh-
nenkraut,	Kerbel,	Thymian,	Ysop,	Weinraute.

Dieses Kräutersalz vereint aromatische Kräuter und wertet jede Mahlzeit 
auf.

€ 5,-
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Preis: Stand 1.7.2023. Änderungen vorbehalten.

MORUS INDICA
In	diesem	Buch	beschreibt	Dr.	Hochenegg	die	heilsame	Pflanze	Morus	 indica.	Das	
Wissen um dieses Heilmittel wurde erst in den Neunziger Jahren des vorigen Jahr-
hunderts wieder entdeckt, zum Segen für die Menschheit.  Der Körper wird motiviert, 
sich selbst zu heilen, und die Selbstheilungsvorgänge werden über das Immunsystem 
aktiviert. Der Körper wird resistenter gegen alle möglichen Krankheitserreger und 
Suchtmittelgifte.

Morus	indica-	gemeinsam	mit	Dr.	Leonhard	Hochenegg	entdecken	wir	eine	Heilpflan-
ze neu.

€ 10,-

DAS GROSSE BUCH DER HEILTEES
Zusammen mit Dr. med. Leonhard Hochenegg hat Anita Höhne eine Vielzahl von 
wohltuenden Rezepten und Teemischungen zu den verschiedensten Problemen zusam-
mengestellt. Zusätzlich bietet dieser umfassende Ratgeber eine Fülle an interessanten 
Hintergrundinformationen.

Dieses Buch beinhaltet das Sammelsurium mehrerer Bücher.

€ 15,-

DAS WUNDER DER HEILUNG
Heilung darf sich nicht nur auf das Kurieren von Symptomen beschränken. Sie muss 
den ganzen Menschen einbeziehen, seinen Willen zur Gesundung, seinen Glauben an 
die eigene Heilkraft aktivieren. Mit dieser Erkenntnis entwickelte Dr. med. Leonhard 
Hochenegg eine Methode, mit deren Hilfe er schon viele Menschen, die bereits alle 
Hoffnung	verloren	hatten,	von	ihren	Leiden	befreit	hat.

Die sanften Heilkräfte der Natur und die geistigen Energien, die aus der Medita-
tion fließen, das ist das Wunder der Heilung.

€ 10,-

DR. LEONHARD HOCHENEGG - MEIN LEBENSWERK

Die DVD „Mein Lebenswerk“ ist ein Muss für alle, die sich der alternativen und 
sanften Medizin zuwenden wollen. Dr. Leonhard Hochenegg zeigt, dass Heilung im-
mer ganzheitlich erfolgen muss. Der Mediziner,Wissenschaftler, Heilkräuterexperte 
und Geistheiler hat über 100.000 Patienten erfolgreich behandelt.

Inhalt: Heilungserfolge, Expertengespräche mit Prof. Dr. Dr. Resch, Prof. Arno Hau-
sen. Gesünder Leben | DVD Laufzeit: 50 Minuten

Dr. Leonhard HocheneggPRESSESTIMMEN:

„Ein Meilenstein in der Geschichte der alternativen Therapie.
Glaubwürdig und eindrucksvoll.“ (J.-R. Meinberg, TV & Print)

„Endlich eine Dokumentation, die dem Wirken und Schaffen dieses großen 
Heilers gerecht wird.“ (Graf Bernadotte von Wisborg, Schweden)

„Jeder Geheilte ist für mich der Beweis:
Gott ist bei mir.“

HOCHENEGG NATURHEILVERFAHREN GmbH
Eugenstraße 1. A 6060 Hall in Tirol. Tel +43 5223 53405. Fax +43 5223 44887 

www.hochenegg.com 
 

Über 100.000 Menschen ließen sich in den vergangenen 
20 Jahren von Dr. med. Leonhard Hochenegg behandeln. 
Viele von ihnen hatten schon eine jahrelange Odyssee von 
Arzt zu Arzt hinter sich. Den meisten dieser „hoffnungs-
losen Fälle“ hat der international anerkannte Naturarzt 
und Heiler aus Hall in Tirol helfen können – mit sanfter 
Naturmedizin und manchmal auch alleine durch die Heil-
kraft seiner Hände. Medizinisch nicht erklärbare Heilun-

gen gibt es bei Herrn Dr. Hochenegg sehr häufig. Deshalb hat man ihn auch 
schon den „Wunderheiler von Tirol“ genannt.

Der Mythos „Dr. Leonhard Hochenegg“ soll durch diese DVD besser 
erklärt, Unsichtbares soll sichtbar gemacht werden. Erstmals wird in 
einem Film anhand von vielen Fallbeispielen und Heilungsbeweisen das 
Lebenswerk dieses begnadeten Arztes dokumentiert.
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€ 10,-

Alles Gute zum Geburtstag!
Zum Geburtstag wünschen wir 
Ihnen nur das Beste und möchten 
diesen besonderen Tag zum An-
lass nehmen um Ihnen mit einem 
GEBURTSTAGSRABATT 
eine kleine Freude zu bereiten.

* Diese Aktion ist gültig innerhalb 
eines Monats ab Ihrem Geburts-
tag und ist nur einmalig einlösbar. 
Ohne Mindestbestellwert.
Dieser Gutschein ist nicht mit an-
deren Gutscheinen bzw. Aktionen 
kombinierbar und gilt nicht für den 
Tahitian Noni Saft. Individuell an-
gefertigte Mittel sind nicht rabat-
tierfähig. Nach einer Vollretournie-
rung verfällt der Gutschein.

* Dieser Gutschein ist gültig für 
Kunden mit registriertem Geburts-
tag und vorhandener Kundennum-
mer!

Ihre Familie Hochenegg
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BÜROZEITEN:

MO - DO von 8 bis 17 Uhr
FR  von 8 bis 13 Uhr
Termine können auch an Samstagen, Sonntagen sowie an Feiertagen vereinbart werden.

T	+43	5223	53405,	Email:	office@hochenegg.com

ÖFFENTLICHKEITSARBEIT:

Schmidt Angela +49 6353 7779, schmidt-weisenheim@t-online.de

BANKVERBINDUNG:

Damit Ihnen keine unnötigen Kosten entstehen, empfehlen wir Ihnen die Zahlung via SEPA 
Überweisung. SEPA ist die Abkürzung der englischen Bezeichnung „Single Euro Payments 
Area“ und soll den bargeldlosen Zahlungsverkehr im EU- Raum harmonisieren. Ihre bis-
herige Kontonummer und die Bankleitzahl wird in die IBAN (International Bank Account 
Number)	integriert.	Der	BIC	(Business	Identifier	Code)	dient	zur	Identifizierung	Ihrer	Bank.

Hochenegg Naturheilverfahren GmbH
Volksbank Hall
IBAN: AT77 42390 00150007590  
BIC: VBOEATWWINN

UNTERKUNFT: Tourismusbüro Hall, + 43 5223 45544-0

BESTELL- UND VERSANDINFORMATION

BESTELL- UND VERSANDINFORMATION

BESTELLMÖGLICHKEITEN:

Per Telefon unter: +43 5223 53405
Per Email	unter:		 office@hochenegg.com,	(allgemeine	Auskunft,	Terminvereinbarung)
Per Brief: mit unserem Bestellschein
Via Internet: Bestellen Sie schnell und bequem über unseren Webshop unter der
  Adresse www.hochenegg.com 

ZAHLUNGSMÖGLICHKEITEN:  

per Vorauskasse: vorherige Überweisung bei Bestellungen via webshop 
per Rechnung: bei vertrauenswürdigen Kunden gewähren wir die Bezahlung
  per Rechnung. Bei fehlender Zahlungsmoral können vergebene
  Rabatte auch wieder entzogen werden!
via PayPal

VERSANDKOSTEN:

PAKETDIENST   Lieferzeit 1-2 Werktage
Österreich:   € 6,00 bis 5 kg, € 7,50 von 5 bis 30 kg
Deutschland:   € 9,50 bis 5 kg, € 14,90 von 5 bis 30 kg
Italien:   € 14,90 bis 5 kg, € 18,00 von 5 bis 30 kg

POST   
Österreich:   € 6,00 bis 1 kg, darüber aktueller Posttarif
Innerhalb der EU:   € 16,90 bis 2 kg (Lieferzeit 5 - 10 Werktage)
Porto Schweiz Post:   € 24,00 bis 3 kg, darüber aktueller Posttarif

Unser Standardversand erfolgt in Österreich und Deutschland mittels Paketdienst.
Informationen zum Versand in andere Länder erhalten Sie auf Anfrage!

BANKVERBINDUNG: 

Hochenegg. Volksbank Hall, IBAN: AT77 4239 0001 5000 7590,
SWIFT/BIC: VBOEATWWINN

Rabattaktionen sind nicht kombinierbar mit anderen Aktionen, nicht anwendbar auf individu-
ell angefertigte Mittel und können nur durch uns abgezogen werden.
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1. GELTUNGSBEREICH

(1) Die nachstehenden „Allgemeinen Geschäftsbedingungen“ ( kurz AGB) gelten in der am Tag der Bestellung 
 gültigen Fassung für sämtliche Kaufverträge zwischen der Hochenegg Naturheilverfahren GmbH und 
 ihren Kunden für sämtliche Produkte der Hochenegg Naturheilverfahren GmbH. Abweichende Vereinbarun- 
 gen bedürfen der Schriftform. Mit der Abgabe einer Bestellung erklärt sich der Kunde mit diesen AGB 
 einverstanden und ist an sie gebunden.

(2) Sollten einzelne Bestimmungen dieser AGB aufgrund zwingender gesetzlicher Vorschriften (insbesondere 
 den Bestimmungen der EU-Verbraucher-Richtlinie) ganz oder teilweise unwirksam sein, so bleiben die 
 übrigen Bestimmungen dieser AGB unverändert wirksam.

2. VERTRAGSSCHLUSS

 Die Hochenegg Naturheilverfahren GmbH behält sich das Recht vor, das jeweilige Leistungsangebot inhalt- 
 lich jederzeit zu verändern. Alle Angebote der Hochenegg Naturheilverfahren GmbH sind freibleibend, 
	 Schreib-	und	Rechenfehler	verpflichten	uns	nicht.	Der	Vertrag	kommt	durch	Annahme	der	Bestellung	durch 
 die Hochenegg Naturheilverfahren GmbH zustande, und zwar entweder durch Absendung einer Auftrags- 
 bestätigung mittels Post, Telefax oder Email oder unmittelbar durch Absendung der bestellten Ware nach  
 telefonischer Vereinbarung.

3. RÜCKTRITTSRECHT IM FERNABSATZ

(1) Kunden, die Verbraucher im Sinne der EU-Verbraucher-Richtlinie sind, können binnen einer Frist von 
 sieben Werktagen, ab Erhalt der Lieferung der bestellten Ware von einem im Fernabsatz (d.h. per Fax, 
 Email, Webshop, Telefon...) geschlossenen Vertrag (oder ihrer im Fernabsatz abgegebenen Bestellung) 
 zurücktreten. Für Verbraucherkunden gilt ein gesetzliches Rückgaberecht von 14 Tagen ab Erhalt der Lieferung. 
(2)	 Im	Falle	des	Rücktritts	findet	eine	Rückerstattung	des	Kaufpreises	nur	Zug	um	Zug	gegen	Zurückstellung 
 der vom Kunden erhaltenen Waren statt. Bedingung ist, dass sich die Ware in der Originalverpackung und in 
	 wiederverkaufsfähigem	Zustand	befindet.
(3) Bei Artikeln, die durch Gebrauchsspuren beeinträchtigt oder beschädigt sind, ist die Hochenegg Naturheil- 
	 verfahren	GmbH	nicht	zum	Rücktritt	vom	Vertrag	verpflichtet	und	daher	berechtigt,	den	vollen	Kaufpreis	zu 
 verlangen. Gleiches gilt, wenn bei der Rückgabe der Ware Artikel fehlen.
(4) Ein Rücktrittsrecht besteht nicht bei Produkten, die entsiegelt worden sind.
(5) Dem Verbraucher steht ein Rücktrittsrecht nicht zu bei Produkten, die auf persönlichen Wunsch zubereitet  
 worden sind, sofern schon mit der Anfertigung begonnen wurde.

4. PREISE

(1) Grundsätzlich gilt jener Kaufpreis für die bestellten Waren als vereinbart, der sich aus Preislisten, Angeboten 
 und ähnlichen Publikationen der Hochenegg Naturheilverfahren GmbH ergibt.
(2) Sollten im Zuge des Versandes Export- oder Importabgaben fällig werden, gehen auch diese zu Lasten des 
 Bestellers. Die Preise für die angebotenen Lieferungen und Leistungen enthalten nicht Kosten, die von Dritten 
 verrechnet werden.
(3) Bei Verkäufen an Unternehmer innerhalb der EU fällt unter Nachweis der UID keine österreichische 
 Umsatzsteuer an, diese haben dafür die Umsatzsteuer in ihrem Heimatstaat zu  entrichten.
(4) Alle angeführten Preise verstehen sich inkl. der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Alle Preisangaben gelten bis auf 
 Widerruf und können jederzeit angepasst werden. Irrtümer und Tippfehler vorbehalten. Wir bitten um Ver- 
 ständnis, dass wir bei evtl. Preisänderungen, die am Tage der Lieferung geltenden Preise berechnen.
(5) Anfällige Kosten / Gebühren, die durch Bankspesen anfallen, falls keine SEPA-Überweisung getätigt wurde,
 werden von uns rückgefordert. 
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5. LIEFERBEDINGUNGEN

(1) Die Lieferung erfolgt im Normalfall innerhalb von 14 Tagen ab Bestellung. Sollten wir aufgrund der  
 Nichtverfügbarkeit der Ware eine Bestellung nicht annehmen können, teilen wir dies dem Kunden unverzüg- 
 lich mit oder die fehlenden Artikel werden auf unsere Kosten nachgeliefert.

(2) Die Lieferung erfolgt an die vom Kunden angegebene Adresse. Bei unrichtigen, unvollständigen oder 
 unklaren Angaben durch den Kunden trägt dieser alle aus Fehlsendungen entstehenden Kosten.

6. ZAHLUNGSBEDINGUNGEN

(1)	 Offene	 Lieferungen	 sind,	 sofern	 nicht	 anders	 vereinbart,	 per	 Vorauskassa	 zu	 begleichen,	 wobei	 die 
 Zahlungsbestätigung an die Hochenegg Naturheilverfahren GmbH zu schicken ist, um die Versendung der 
 gewünschten Artikel so schnell als möglich zu gewährleisten. Ansonsten binnen 7 Tagen nach Rechnungser- 
 halt. Bei fehlender Zahlungsmoral können vergebene Rabatte auch wieder entzogen werden.

(2) Für Terminunsicherheiten im Zahlungsverkehr sind wir nicht haftbar.

7. GEWÄHRLEISTUNG UND SCHADENERSATZ

(1) Auftretende Mängel sind - ohne dass für den Kunden, der Verbraucher im Sinne der EU-Verbraucher-Richt- 
 linie ist, bei Unterlassung nachteilige Rechtsfolgen verbunden wären, unverzüglich bei Empfang der 
 Lieferung bzw. nach Sichtbarwerden bekannt zu geben.

(2) Im Falle eines berechtigterweise beanstandeten Mangels ist die Hochenegg Naturheilverfahren GmbH nach 
	 ihrer	Wahl	zur	Beseitigung	des	Mangels	verpflichtet.	Die	Hochenegg	Naturheilverfahren	GmbH	kann	auch 
 nach eigener Wahl anstelle der Mängelbehebung eine Ersatzlieferung durchführen oder eine Gutschrift über 
 den Wert der beanstandeten Ware ausstellen.

8. EIGENTUMSVORBEHALT

 Die Hochenegg Naturheilverfahren GmbH behält sich das Eigentum am Kaufgegenstand bis zum Eingang 
 des gesamten Kaufpreises vor.

9. DATENSCHUTZ

(1) 	Die	Mitarbeiter	der	Hochenegg	Naturheilverfahren	GmbH	unterliegen	den	Geheimhalteverpflichtungen	des 
 Datenschutzgesetzes. Der Kunde anerkennt, dass die Verwendung der im Vertrag angeführten Daten über 
 den Kunden für Zwecke unserer Buchhaltung und der Kundenevidenz gespeichert und verarbeitet werden.  
 Die Daten werden unter Einhaltung von gesetzlichen Vorschriften verarbeitet. Die zur Abwicklung des 
 Zahlungsverkehrs verwendeten Kundendaten werden nicht an Dritte weitergegeben, außer es ist für die 
 Vertragsabwicklung unbedingt erforderlich.

(2) Der Kunde ist einverstanden, über Leistungen und Produkte der Hochenegg Naturheilverfahren GmbH 
 (Veranstaltungen, Publikationen, Aktionen ...) auch per Email informiert zu werden. Diese Zustimmung kann 
 vom Kunden jederzeit widerrufen werden.

10. GELTENDES RECHT | GERICHTSSTAND

 Es gilt österreichisches materielles Recht unter Ausschluss des UN-Kaufrechts. Für Streitigkeiten ist das am 
 Sitz der Hochenegg Naturheilverfahren GmbH sachlich zuständige Gericht zuständig. Erfüllungsort ist der  
 Sitz der Hochenegg Naturheilvefahren GmbH.
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